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มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ : การออกแบบและติดต้ัง 

 
มาตรฐานนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือกําหนดมาตรฐานขั้นต่ําสําหรับการออกแบบ การกอสราง การติดตั้ง คุณภาพ
ของอุปกรณ ตําแหนงติดต้ัง การบํารุงรักษา และการใชงาน ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ เพื่อใหเกิด
สุขอนามัยและความปลอดภัยตอสาธารณะ 

1. ขอบขาย 
1.1 มาตรฐานนี้ใชสําหรับการออกแบบ การกอสราง การติดต้ัง การปรับปรุง การเปลี่ยนแปลง และการ

เพ่ิมเติม ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 

1.2 มาตรฐานนี้ไมปดกั้นเทคโนโลยีการออกแบบ การกอสราง การดูแลรักษา ซึ่งครอบคลุมถึง วัสดุ 
อุปกรณ ระบบ และวิธีการท่ีเหมาะสมกวา โดยการพิสูจนและรับรองไดวาดีกวาหรือเทียบเทากับ
ขอกําหนดตางๆในมาตรฐานนี ้

1.3 มาตรฐานนี้ไมครอบคลุมระบบปรับอากาศและระบายอากาศของอาคารท่ีมีขนาดเล็กกวา 2,000 ตาราง
เมตร 
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2. บทนิยาม 
2.1 กลองลม (plenum) หมายถึง กลองหรือหองซึ่งเชื่อมตอกับทอลมหนึ่งทอหรือมากกวา และเปนสวน

หนึ่งของระบบกระจายลม 

2.2 การควบคุมควัน (smoke control) หมายถึง ระบบซึ่งใชพัดลมในการสรางความดันแตกตางเพ่ือ
จัดการการเคลื่อนท่ีของควัน 

2.3 ขอตอลม (air connector) หมายถึง ชองทางสําหรับสงผานลมระหวางทอลมหรือกลองลม กับ 
เครื่องสงลมหรือหนากากจายลมหรือหนากากรับลม 

2.4 ควัน (smoke) หมายถึง อนุภาคแขวนลอยในอากาศและกาซ  เกิดขึ้นเม่ือวัสดุเกิดการเผาไหมและ
รวมตัวหรือผสมกับกระแสอากาศ 

2.5 ชองลมเขา (air inlet) หมายถึง ชองเปดซึ่งอากาศถูกนําเขาไปในระบบกระจายลม 

2.6 ชองลมออก (air outlet) หมายถึง ชองเปดซึ่งอากาศถูกสงเขาไปในพ้ืนที่จากระบบกระจายลม 

2.7 ดัชนีการเกิดควัน (smoke developed index) หมายถึง การวัดเปรียบเทียบ แสดงคาเปนตัวเลขแบบไม
มีหนวย คิดมาจากการวัดการเปนอุปสรรคของควันเทียบกับเวลา ใน NFPA 255 Standard Method of 
Test of Surface Burning Characteristics of Building Materials 

2.8 ดัชนีการลามไฟ (flame spread index) หมายถึง การวัดเปรียบเทียบ แสดงคาเปนตัวเลขแบบไมมี
หนวย คิดมาจากการวัดจากการมองเห็นหรือการลามไฟเทียบกับเวลา ใน NFPA 255 Standard 
Method of Test of Surface Burning Characteristics of Building Materials 

2.9 ทอลม (air duct) หมายถึง ชองทางสําหรับขนถายลมเขาสูหรือออกไปจากอุปกรณในระบบปรับ
อากาศและระบายอากาศ แตไมรวมถึงกลองลม 

2.10 แนวกันควัน (smoke barrier) หมายถึง แนวตอเนื่อง แนวตั้งหรือแนวราบ เชน ผนัง พ้ืน เพดาน ซึ่ง
ออกแบบและกอสรางเพ่ือขัดขวางการเคลื่อนท่ีของควัน 

2.11 บริเวณอันตราย (hazardous area) หมายถึง บริเวณสวนหนึ่งของอาคารท่ีมีระดับความอันตรายตอ
การอยูอาศัยโดยท่ัวไปของคนสูงกวาปกติ เชน พ้ืนท่ีสําหรับเก็บหรือใชวัสดุติดไฟหรือวัสดุไวไฟ 
สารพิษ สารอันตราย สารกัดกรอน อุปกรณที่กอใหเกิดความรอน 
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2.12 ผนังกันไฟ (fire wall) หมายถึง ผนังซึ่งแบงพ้ืนท่ีภายในอาคารเพ่ือปองกันการลามไฟ และมีอัตราการ
ทนไฟ 

2.13 แผงกรองอากาศ (air filter) หมายถึง อุปกรณใชสําหรับลดปริมาณหรือกําจัดอนุภาคแขวนลอยใน
อากาศออกจากระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 

2.14 ระบบกระจายลม (air distribution system) หมายถึง ชองทางท่ีตอเนื่องสําหรับสงผานลม ซึ่งรวมถึง 
ทอลม ขอตอลม อุปกรณประกอบทอลม ลิ้นปรับลม กลองลม พัดลม และอุปกรณเสริมของเครื่องสง
ลม แตไมรวมถึงพ้ืนท่ีปรับอากาศ 

2.15 ล้ินกันควัน (smoke damper) หมายถึง อุปกรณซึ่งติดตั้งในระบบกระจายลมเพ่ือควบคุมการเคลื่อนท่ี
ของควันไฟ 

2.16 ล้ินกันไฟ (fire damper) หมายถึง อุปกรณซึ่งติดต้ังในระบบกระจายลม ออกแบบเพ่ือใหปดโดย
อัตโนมัติเมื่อตรวจจับความรอนได เพ่ือปดไมใหอากาศไหลผาน และขัดขวางการสงผานเปลวไฟ 

2.17 ล้ินกันไฟและควัน (combination fire and smoke damper) หมายถึง อุปกรณซึ่งผานเกณฑของท้ังลิ้น
กันไฟและลิ้นกันควัน 

2.18 วัสดุบุภายในทอ (air duct lining) หมายถึง วัสดุเชน ฉนวน กาว สารเคลือบผิว แผนฟลม ใชในการบุ
ผิวภายในทอลม พัดลม หรือกลองลม 

2.19 วัสดุไมติดไฟ (noncombustible material) หมายถึง วัสดุซึ่งในสภาพการใชงานตามปกติ เม่ือถูกไฟ
หรือถูกความรอน จะไมลุกติดไฟ เผาไหม สนับสนุนการเผาไหม หรือปลอยไอระเหยท่ีติดไฟ วัสดุซึ่ง
ผานมาตรฐาน ASTM E 136, Standard Test Method for Behavior of Materials in a Vertical Tube 
Furnace at 750°C ถือวาเปนวัสดุไมติดไฟ 

2.20 วัสดุหุมทอลม (air duct covering) หมายถึง วัสดุเชน ฉนวน กาว สารเคลือบผิว แผนฟลม วัสดุหุมผิว
ชั้นนอก (Jacket) ใชสําหรับหุมผิวดานนอกของทอลม พัดลม หรือ กลองลม 

2.21 สามารถเขาถึงได (accessible) หมายถึง สามารถเขาถึงหรือถอดออกไดโดยไมทําความเสียหายตอ
โครงสรางอาคารหรือวัสดุตกแตงอาคาร หรือ ไมถูกปดอยางถาวรโดยโครงสรางอาคารหรือวัสดุ
ตกแตงอาคาร  
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2.22 อัตราการทนไฟ (fire resistance rating) หมายถึง ระยะเวลา เปนนาทีหรือเปนชั่วโมง ซึ่งวัสดุหรือชุด
อุปกรณสามารถทนไฟ ซึ่งกําหนดตามขั้นตอนการทดสอบใน NFPA 251 Standard Methods of Tests 
of Fire Resistance of Building Construction and Materials 

2.23 อุปกรณตรวจจับควัน (smoke detector) หมายถึง อุปกรณซึ่งตรวจจับอนุภาคท่ีเกิดจากการเผาไหมท้ัง
ท่ีมองเห็นไดและมองไมเห็น 
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3. ขอกําหนดท่ัวไป 
3.1 ขอกําหนดทั่วไป 

3.1.1 ความตองการท่ัวไป 

3.1.1.1 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศตองไดรับการออกแบบและติดต้ังตามหลักปฏิบัติทาง
วิศวกรรมท่ีดี 

3.1.1.2 งานไฟฟาสําหรับระบบปรับอากาศและระบายอากาศตองปฏิบัติตามมาตรฐานการติดตั้ง
ทางไฟฟาสําหรับประเทศไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท. 2001) ของวิศวกรรมสถานแหงประเทศ
ไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

3.1.2 เสียงรบกวนและความสั่นสะเทือน 

3.1.2.1 การออกแบบและติดตั้งระบบปรับอากาศ และ ระบายอากาศ จะตองควบคุมเสียงรบกวน
และการสั่นสะเทือนท่ีเกี่ยวของกับระบบ การเลือกและการติดต้ังอุปกรณสําหรับระบบ
ปรับอากาศ และ ระบายอากาศ จะตองเปนไปในลักษณะท่ีเสียงรบกวนและการ
สั่นสะเทือนจะสงผานไปยังบริเวณใดๆโดยไมกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญสําหรับ
บริเวณนั้น  ๆ

3.1.2.2 หองเครื่องสําหรับการติดต้ังเคร่ืองสงลมเย็น เครื่องทําความเย็น เคร่ืองสูบน้ํา หมอไอน้ํา 
และ อุปกรณอื่น ๆ ซึ่งกอใหเกิดเสียงรบกวนและการสั่นสะเทือน จะตองไมอยูใกลเคียงกับ
บริเวณท่ีไวตอเสียง ตําแหนงของหองเคร่ืองจะตองเปนท่ีซึ่งไมเกิดการสงผานโดยตรงของ
เสียงและการสั่นสะเทือนจากหองเคร่ืองไปยังบริเวณท่ีไวตอเสียง  

3.1.2.3 เลือกอุปกรณซึ่งสรางกําลังเสียงตํ่าเทาท่ีเปนไปไดที่สภาวะออกแบบ และอุปกรณตอง
ทํางานท่ีประสิทธิภาพสูงสุด ถาจําเปนจะตองลดระดับของเสียงรบกวนโดยการหอหุม
อุปกรณอยางเหมาะสม อุปกรณจะตองวางในทิศทางท่ีเสียงรบกวนจะกระจายออกหางจาก
บริเวณท่ีมีผูอาศัย 

3.1.2.4 การควบคุมเสียงรบกวน 

3.1.2.4.1 ตองออกแบบและติดต้ังทอลมใหหลีกเลี่ยงการสงผานเสียงรบกวนและการ
สั่นสะเทือนซึ่งอาจจะไปตามระบบทอลมจากหองเครื่องไปยังหองอื่น ๆ ที่อยูติดกัน 



 

 - 6 - 

ระบบทอลมจะตองไดรับการปองกันใหมีเสียงสนทนาหรือเสียงรบกวนขามจาก
บริเวณหนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่งนอยที่สุด  

3.1.2.4.2 ถาจําเปน ติดตั้งกลองลมท่ีออกแบบอยางเหมาะสม กรุภายในดวยวัสดุดูดซับเสียงท่ี
ผานการรับรอง และ/หรือ จะตองใชอุปกรณลดเสียง (sound attenuator) สําหรับการ
ลดเสียงรบกวนใหเบาลง 

3.1.2.4.3 ลิ้นปรับลมและอุปกรณควบคุมการไหลอื่น ๆ จะตองเลือกใหการเกิดเสียงรบกวนไม
เกินกวาระดับที่ยอมรับได 

3.1.2.4.4 อุปกรณจายลมปลายทางจะตองเลือกใชในแบบที่ลักษณะการเกิดเสียงไมเกินกวา
ระดับท่ียอมรับได 

3.1.2.4.5 ความเร็วของของไหลในทอจะตองเลือกใหเกิดเสียงรบกวนไมเกินกวาระดับท่ี
ยอมรับได 

3.1.2.5 ตองติดตั้งอุปกรณแยกการสั่นสะเทือนท่ีไดรับการออกแบบอยางเหมาะสมไวรองรับ
เคร่ืองจักรเพ่ือจํากัดการสงผานการสั่นสะเทือนไปสูโครงสรางอาคาร ในทํานองเดียวกัน 
จะตองใชอุปกรณแยกการสั่นสะเทือนระหวางเครื่องจักรกับงานทอน้ําและทอลม รวมถึง
การรองรับทอเม่ือมีการสั่นสะเทือน 

3.1.3 การเขาถึง 

3.1.3.1 อุปกรณและเคร่ืองใชทางกลทุกชนิดจะตองเขาถึงได เพ่ือตรวจสอบ บริการ ซอมแซม และ 
เปลี่ยน โดยไมตองรื้อถอนโครงสรางถาวร หากไมไดระบุเปนอยางอื่น ตองมีการจัดเตรียม
พ้ืนที่และชองวางสําหรับทํางานไมนอยกวา 0.75 เมตร ในการบริการอุปกรณ หรือ
เคร่ืองใชอุปกรณควบคุม มาตรวัด แผงกรองอากาศ พัดลม มอเตอร และ หัวเผา จะตอง
เขาถึงได และตองแสดงขอแนะนําการใชงานใหเห็นไดอยางชัดเจนอยูใกลเคียงกับ
เคร่ืองใชนัน้ 

3.1.3.2 เคร่ืองทําความเย็น จะตองจัดเตรียมชองทางท่ีเขาถึงได มีความกวางไมนอยกวา 0.60 เมตร
และสูงไมนอยกวา 2.00 เมตร สําหรับเครื่องทําความเย็นแตละเครื่องท่ีติดต้ังไวภายใน
อาคาร ยกเวนทอน้ํา ทอลม และอุปกรณในลักษณะท่ีไมจําเปนตองไดรับการบริการหรือ
การปรับแก 



 

 - 7 - 

 ขอยกเวน  ชองเปดบริการไปยังเครื่องทําความเย็นท่ีอยูเหนือฝาเพดานจะตองมีขนาด
ความกวางอยางนอย 0.60 เมตร และยาวอยางนอย 0.60 เมตร และตองมีขนาดใหญเพียงพอ
ในการเปลี่ยนเครื่องทําความเย็นได 

3.1.3.3 การติดต้ังเหนือฝาเพดาน หากชองเปดบริการอยูหางจากพ้ืนท่ีทํางานมากกวา 1.00 เมตร 
จะตองจัดเตรียมพ้ืนทีมี่ความม่ันคงแข็งแรงและตอเนื่องซึ่งมีความกวางไมนอยกวา 0.60 
เมตรจากชองเปดบริการไปยังพ้ืนที่ทํางานที่จําเปน 

3.1.3.4 แผงกรองอากาศ วาลวควบคุม และ เคร่ืองสงลมเย็น จะตองจัดเตรียมชองทางท่ีไมมีสิ่งกีด
ขวางท่ีมีความกวางไมนอยกวา 0.60 เมตรและความสูงไมนอยกวา 0.75 เมตร เพ่ือเขา
บํารุงรักษา แผงกรองอากาศ วาลวควบคุม และ เครื่องสงลมเย็น 

 ขอยกเวน  ชองเปดท่ีเปดถึงอุปกรณโดยตรง อาจลดขนาดลงเหลือ 0.30 เมตร โดยท่ี
ยังคงสามารถบํารุงรักษาอุปกรณนั้นได 

3.1.3.5 การติดต้ังบนหลังคาหรือผนังภายนอก 

3.1.3.5.1 อุปกรณที่ติดตั้งบนหลังคาหรือบนผนังภายนอกจะตองเขาถึงได สําหรับการเขาถึง
อุปกรณที่อยูบนหลังคาหรือบนผนังภายนอกของอาคารชั้นเดียวอาจใชบันได
ชั่วคราวหรือวิถีทางชั่วคราวอื่นๆ 

3.1.3.5.2 หากหลังคามีความชันมากกวา 1 ตอ 3 จะตองจัดเตรียมแทนสําหรับทํางานท่ีไดระดับ
ท่ีมีความกวางอยางนอย 0.75 เมตร ทางดานที่รับบริการหรือควบคุมเครื่องนั้น ดาน
ของแทนทํางานท่ีอยูชิดกับขอบหลังคาดานลางจะตองปองกันดวยราวกันตกท่ีม่ันคง
ท่ีมีความสูงอยางนอย 1.00 เมตร 

3.1.3.5.3 หากหลังคามีความชันมากกวา 1 ตอ 3 จะตองจัดเตรียมทางเดินบนท่ีสูง (catwalk) ซึ่ง
ตองมีความกวางอยางนอย 0.40 เมตร พรอมดวยหลักยึดท่ีม่ันคงที่หางกันไมเกิน 0.40 
เมตร จะตองจัดเตรียมไวจากการเขาถึงหลังคาไปยังแทนทํางานท่ีเครื่องใช 
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3.2 การปรับอากาศ 

3.2.1 สภาวะการออกแบบ (Design Condition) 

3.2.1.1 สภาวะการออกแบบภายในอาคาร 

3.2.1.1.1 สําหรับการปรับอากาศเพ่ือความสบาย ตองเลือกสภาวะการออกแบบภายในอาคาร
ใหเกิดการอนุรักษพลังงานมากที่สุดเทาท่ีเปนไปได ในกรณีไมมีความตองการเปน
กรณีพิเศษอื่นๆ การคํานวณภาระการทําความเย็นแนะนําใหใชอุณหภูมิและความชื้น
สัมพัทธตามท่ีแสดงใน ตารางท่ี 1 คาแนะนําสภาวะออกแบบภายในอาคาร 

 
ตารางท่ี 1 คาแนะนําสภาวะการออกแบบภายในอาคาร 

(ขอ 3.2.1.1.1) 
ลักษณะการใชงาน อุณหภูมิกระเปาะแหง ความชื้นสัมพัทธ 

 องศาเซลเซียส เปอรเซ็นต 
เพ่ือความสบายโดยทั่วไป 
ท่ีพักอาศัย โรงแรม สํานักงาน โรงเรียน 

24 55 

รานคาและการใชงานในระยะเวลาสั้น 
หางสรรพสินคา ซูปเปอรมาเก็ต สถานีขนสง 
ทางเดิน 

25 55 

พ้ืนท่ีที่มีอัตราสวนความรอนสัมผสัตํ่า 
รานอาหาร สนามกีฬาในรม หอประชุม สถานท่ี
ชุมนุมคน ครัว 

25 60 

หมายเหตุ : กรณีมีการควบคุมคาอุณหภูมิแผความรอนเฉลี่ย (mean radiant temperature) ของพ้ืนผิวในพ้ืนท่ี
ปรับอากาศ หรือความเร็วกระแสลมในพ้ืนท่ีปรับอากาศ ใหนําผลดังกลาวมาประกอบการ
พิจารณาการกําหนดสภาวะการออกแบบในอาคารดวย 

3.2.1.1.2 สําหรับการปรับอากาศท่ีไมใชเพ่ือความสบาย การเลือกสภาวะการออกแบบภายใน
อาคารสามารถพิจารณาเลือกใชตามความจําเปนของลักษณะการใชงาน 
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3.2.2 การกรองอากาศ 

3.2.2.1 ตองจัดใหมีการกรองอากาศท่ีหมุนเวียนในระบบปรับอากาศ เพ่ือสุขอนามัยของผูใชอาคาร 

3.2.2.2 เคร่ืองสงลมเย็นท่ีมีอัตราการสงลมต้ังแต 1,000 ลิตรตอวินาที ตองจัดใหมีแผงกรองอากาศ
ท่ีมีประสิทธิภาพอยางนอย MERV 7 ตามมาตรฐาน ASHRAE Standard 52.2 หรือ 25-30 
เปอรเซ็นต ตามมาตรฐาน ASHRAE Standard 52.1 Dust Spot หรือมาตรฐานอื่นท่ีมีความ
นาเชื่อถือเทียบเทา 

3.2.2.3 ตองจัดตําแหนงของแผงกรองอากาศใหกรองอากาศกอนผานคอยลทําความเย็น ในกรณีท่ี
มีแผงกรองอากาศหลายชั้น ตองจัดใหมีแผงกรองอากาศอยางนอยหนึ่งชั้นกรองอากาศกอน
ผานคอยลทําความเย็น 

3.2.3 การเติมอากาศจากภายนอก 

3.2.3.1 ระบบปรับอากาศ ตองจัดใหมีการเติมอากาศจากภายนอก โดยวิธีการเติมอากาศเขามาจาก
ภายนอกหรือการระบายอากาศจากภายในท้ิง อัตราการเติมอากาศจากภายนอกตองมีอัตรา
ไมนอยกวาท่ีกําหนดในมาตรฐานการระบายอากาศเพ่ือคุณภาพอากาศภายในอาคารท่ี
ยอมรับได ของสมาคมวิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ (มาตรฐาน 
ว.ส.ท. 3010) หรือมาตรฐานอื่นท่ีมีความนาเชื่อถือเทียบเทา 
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3.3 การระบายอากาศ 

3.3.1 ขอบเขต 
 มาตรฐานนี้ใชสําหรับการระบายอากาศของพ้ืนท่ีภายในอาคารท่ีมีคนใชงาน (human occupancy) 

 

3.3.2 วัตถุประสงค 

3.3.2.1 เพื่อควบคุมและปรับปรุงคุณภาพอากาศสําหรับระบบปรับอากาศและระบายอากาศใน
อาคารใหถูกตองและตรงกับวัตถุประสงคในการใชงาน 

3.3.2.2 เพื่อกําหนดใหทุกพื้นท่ีในอาคารตองจัดใหมีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติหรือวิธีกล 

3.3.2.3 เพื่อใหระบบระบายอากาศโดยวิธีกลสามารถระบายอากาศตามอัตราท่ีตองการไดอยาง
ตอเนื่องระหวางท่ีมีการใชงานอาคาร 

3.3.2.4 เพื่อควบคุมอุณหภูมิ,ความชื้น และความสะอาดของอากาศ ของพ้ืนที่ปรับอากาศใหมีความ
เหมาะสมตอสภาพใชงาน 

3.3.2.5 เพื่อปองกันอันตรายจากการแพรกระจายของสารระเหยหรือวัสดุท่ีมีอันตราย 

3.3.2.6 เพื่อเปนขอกําหนดขั้นตํ่าของการออกแบบ การกอสราง การติดต้ัง การดําเนินการ การ
ทดสอบ ระบบระบายอากาศ ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ปลอดภัยตอชีวิตและ
ทรัพยสิน 

 

3.3.3 การระบายอากาศสําหรับพ้ืนที่ท่ัวไป 

3.3.3.1 อัตราการระบายอากาศของอาคาร ตองมีอัตราไมนอยกวาท่ีกําหนดใน มาตรฐานการระบาย
อากาศเพ่ือคุณภาพอากาศภายในอาคารท่ียอมรับได ของสมาคมวิศวกรรมสถานแหง
ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ (มาตรฐาน ว.ส.ท. 3010) 

3.3.3.2 พ้ืนที่ใชเพ่ือกิจการอุตสาหกรรม (industrial occupancies) ตองจัดใหมีการระบายอากาศ
ท่ัวไป (general ventilation) เพ่ือทดแทนอากาศท่ีมีสิ่งปนเปอน โดยวิธีธรรมชาติท่ีมีกระแส
ลมไหลผาน หรือ จัดใหมีการระบายอากาศดวยวิธีกล 
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3.3.3.3 อากาศท่ีมีสิ่งปนเปอนตองไดรับการทําความสะอาดกอนท่ีจะนํามาหมุนเวียนใชใหม 

3.3.3.4 ตองจัดใหมีระบบระบายอากาศเฉพาะท่ี (local exhaust system) เพ่ือกําจัดความชื้น กลิ่น 
ควัน กาซ ละอองน้ํา ความรอน ฝุน หรือสารอื่น ท่ีมีปริมาณมากจนกอใหเกิดการระคาย
เคืองหรือการเจ็บปวยกับผูใชอาคาร 

3.3.3.5 สารอันตราย เชน สารพิษ สารกัดกรอน สารท่ีเปนกรด หรือ สารรอน ซึ่งเกิดจาก
กระบวนการอุตสาหกรรม ตองถูกดูดจับ (capture) และระบายท้ิงสูภายนอกอาคาร 

3.3.3.6 สารอันตราย ตองถูกจํากัดใหอยูในพ้ืนท่ีที่กําเนิดขึ้นโดยวิธีรักษาความดันในบริเวณ
ดังกลาวใหมีความดันต่ํากวาบริเวณโดยรอบ และวิธีการปดลอมบริเวณดังกลาวไมใหมี
อากาศรั่วไหล จนกวาสารอันตรายจะถูกระบายออกไปภายนอกอาคาร 

3.3.3.7 อากาศท่ีมีสารอันตราย ตองไดรับการบําบัดใหมีคุณภาพตามกฎหมายกอนท้ิงออกสู
ภายนอกอาคาร 

3.3.3.8 พ้ืนที่สําหรับใชเพ่ือเก็บของ (storage occupancies) ตองจัดใหมีการระบายอากาศดวยวิธีกล
โดยมีอัตราไมนอยกวา 2 เทาของปริมาตรหองตอชั่วโมง ในขณะท่ีมีคนใชงาน หรือมีชอง
เปดออกสูภายนอกไมนอยกวา 10 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีหอง 

3.3.3.9 ตําแหนงชองนําอากาศเขาโดยวิธีกล ตองหางจากท่ีเกิดอากาศเสียและชองระบายอากาศท้ิง
ไมนอยกวา 5.00 เมตร และอยูสูงไมนอยกวา 3.00 เมตร 

3.3.4 การระบายอากาศสําหรับท่ีจอดรถภายในอาคาร 

3.3.4.1 ตองจัดใหมีการระบายอากาศท่ีจอดรถภายในอาคารดวยวิธีธรรมชาติหรือวิธีกลดังตอไปนี ้

3.3.4.1.1 การระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติ 

(1) การระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติใหใชเฉพาะกับท่ีจอดรถที่มีผนังดานนอกมี
ชองเปดสูภายนอกซึ่งกระจายอยางสมํ่าเสมอบนผนังอยางนอยสองดาน พ้ืนท่ี
ชองเปดสูภายนอกตองไมนอยกวารอยละ 20 ของพ้ืนที่ผนังดานนั้นๆ และ
พ้ืนท่ีชองเปดรวมท้ังหมดตองไมนอยกวารอยละ 10 ของพ้ืนท่ีอาคารท่ีจอดรถ 
ความยาววัดตามแนวนอนของชองเปดท่ีใชเพ่ือการระบายอากาศนี้ตองไมนอย
กวารอยละ 40 ของความยาวผนังดานนั้นๆ 
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(2) พ้ืนท่ีท่ีอยูหางจากชองเปดสูภายนอกอาคารเกิน 30 เมตร ตองจัดใหมีการ
ระบายอากาศดวยวิธีกล 

3.3.4.1.2 การระบายอากาศดวยวิธีกล 

(1) การระบายอากาศดวยวิธีกลใหใชกับท่ีจอดรถลักษณะใดก็ได โดยจัดใหมีอุป
กรณขับเคลื่อนอากาศ ซึ่งตองทํางานตลอดเวลาระหวางท่ีใชสอยท่ีจอดรถนั้น 
เพ่ือใหเกิดการนําอากาศภายนอกเขามาดวยอัตราไมนอยกวาท่ีกําหนดใน
มาตรฐานการระบายอากาศเพื่อคุณภาพอากาศภายในอาคารท่ียอมรับได ของ
สมาคมวิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ (มาตรฐาน ว.
ส.ท. 3010) 

(2) ภายในที่จอดรถตองมีความเขมขนของกาซคารบอนมอนนอกไซดไมเกิน 35 
สวนในลานสวนของอากาศ (ppm) นานตอเนื่องเกินหนึ่งชั่วโมง และตองไม
เกิน 120 สวนในลานสวนของอากาศ (ppm) ไมวาเวลาใดๆ โดยตรวจวัดท่ี
ระดับความสูงจากพื้น 0.90 ถึง 1.20 เมตร 

(3) ในกรณีที่ตองการปรับลดอัตราการระบายอากาศระหวางการใชสอยท่ีจอดรถ 
สามารถปรับลดอัตราการระบายอากาศใหตํ่ากวาท่ีระบุในขอ (1) ได ถาหากมี
ระบบควบคุมใหภายในท่ีจอดรถมีความเขมขนของกาซคารบอนมอนนอกไซด
ไมเกินกวาที่กําหนดในขอ (2) และมีอุณหภูมิไมเกิน 40 องศาเซลเซียส โดยจัด
ใหมีอุปกรณตรวจวัดความเขมขนของกาซคารบอนมอนนอกไซดและอุณหภูมิ
ติดตั้งกระจายอยางสมํ่าเสมอ และมีพ้ืนท่ีตรวจสอบไมเกิน 1,000 ตารางเมตร
ตออุปกรณตรวจวัดหนึ่งเครื่อง 

(4) ตองออกแบบชองทางลมเขาใหนําอากาศเขามาจากบริเวณท่ีไมมีสารหรือกาซ
อันตราย 

(5) ไมควรใชทางเขาหรือทางออกของรถเปนชองทางลมเขาหลัก 
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3.4 การติดตั้งระบบปรับอากาศและระบายอากาศเพื่อความปลอดภัยดานอัคคีภัย 

3.4.1 ขอบเขต มาตรฐานนี้ครอบคลุมการสราง ติดต้ัง ใชงาน และบํารุงรักษา ระบบปรับอากาศและ
ระบายอากาศ ซึ่งรวมถึง แผงกรองอากาศ, ทอลม และอุปกรณท่ีเกี่ยวของ เพ่ือปกปองชีวิตและ
ทรัพยสินจากไฟ ควันและกาซจากเพลิงไหม หรือจากเหตุการณอื่นซึ่งคลายคลึงกัน 

3.4.2 วัตถุประสงค 

3.4.2.1 จํากัดการกระจายของควันผานระบบทอลมภายในอาคาร หรือเขาสูอาคารจากภายนอก 

3.4.2.2 จํากัดการกระจายของไฟผานระบบทอลมจากพ้ืนท่ีท่ีเกิดเพลิงไหม ไมวาจะอยูภายในหรือ
ภายนอกอาคาร 

3.4.2.3 คงไวซึ่งความสามารถในการปองกันไฟของอาคารและสวนประกอบเชน พ้ืน ผนัง หลังคา 
ท่ีมีการติดตั้งระบบทอลม 

3.4.2.4 จํากัดใหมีแหลงกําเนิดไฟและวัสดุติดไฟในระบบทอลมนอยท่ีสุด 

3.4.2.5 ทําใหใชระบบทอลมภายในอาคารเพื่อการระบายควันไฟในกรณีเพลิงไหมได 

3.4.3 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 

3.4.3.1 ความตองการท่ัวไปสําหรับอุปกรณ 

3.4.3.1.1 ตองจัดวางตําแหนงอุปกรณใหสามารถเขาถึงไดเพ่ือการตรวจสอบ บํารุงรักษา และ
ซอมแซม 

3.4.3.1.2 ตองเลือกใชและติดตั้งอุปกรณตามท่ีผูผลิตแนะนํา 

3.4.3.1.3 การติดต้ังอุปกรณตองมีการปองกนัเพ่ือไมใหเกิดอันตรายกับบุคคลท่ีเขาใกลอุปกรณ 

3.4.3.1.4 ตองมีการปองกันชองสําหรับดูดลมของอุปกรณ เชน การมีตะแกรงโลหะ เพ่ือ
ปองกันอุบัติเหตุจากบุคคลหรือปองกันวัสดุที่ไมตองการเขาไปในระบบได 

3.4.3.1.5 การเดินสายไฟและการติดตั้งอุปกรณไฟฟาตองเปนไปตามมาตรฐานการติดต้ังทาง
ไฟฟาสําหรับประเทศไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท. 2001)  

3.4.3.2 อุปกรณในระบบ 
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3.4.3.2.1 ชองนําอากาศเขาจากภายนอก 

(1) ชองนําอากาศเขาจากภายนอกตองอยูในตําแหนงท่ีหลีกเลี่ยงการดูดวัสดุติดไฟ
หรือไอระเหยท่ีติดไฟได 

(2) ชองนําอากาศเขาจากภายนอกตองอยูในตําแหนงท่ีมีอันตรายตํ่าท่ีสุดจากการ
เกิดเพลิงไหมในอาคาร 

(3) ตองปองกันชองนําอากาศเขาจากภายนอกดวยวัสดุท่ีไมผุกรอน เชน ตะแกรง
อลูมิเนียม ท่ีสามารถปองกันวัตถุทรงกลมขนาด 13 มิลลิเมตรผานเขามาได 

(4) ชองนําอากาศเขาตองอยูในตําแหนงท่ีหลีกเลี่ยงการนําไฟเขาสูอาคาร ในกรณีที่
ชองนําอากาศเขาอยูใกลอาคารท่ีทําจากวัสดุติดไฟ หากไมสามารถหลีกเลี่ยงได
ตองติดต้ังลิ้นกันไฟท่ีชองนําอากาศเขา 

(5) ชองนําอากาศเขาตองอยูในตําแหนงท่ีหลีกเลี่ยงการนําควันไฟเขาสูอาคาร หาก
ไมสามารถหลีกเลี่ยงไดตองติดตั้งลิ้นกันควันท่ีชองนําอากาศเขา 

3.4.3.2.2 แผงกรองอากาศ 

(1) แผงกรองอากาศตองทําจากวัสดุไมลามไฟ 

(2) สารเคลือบเหนียวสําหรับแผงกรองอากาศตองมีจุดวาบไฟไมต่ํากวา 163 องศา
เซลเซียส 

(3) แผงกรองอากาศและสารเคลือบเหนียว ตองไมกอใหเกิดมลพิษ กลิ่น หรือ
อันตรายในการใชงาน 

3.4.3.2.3 พัดลม 

(1) ตองติดต้ังพัดลมตามขอกําหนดของผูผลิต 

(2) ชองทางลมเขาของพัดลมตองไดรับการปองกันไมใหวัตถุแปลกปลอม 
กระดาษ หรือขยะ สามารถเขาไปได 

3.4.3.2.4 อุปกรณทําความเย็น 

(1) ตองติดต้ังอุปกรณทําความเย็นตามขอกําหนดของผูผลิต 
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(2) วัสดุท่ีใชในการผลิตเครื่องสงลมเย็นหรืออุปกรณท่ีคลายคลึงกันจะตอง
เปนไปตามขอกําหนดในขอ 3.4.3.3.3 วัสดุเสริมในระบบกระจายลม 

(3) การติดตั้งอุปกรณทําความเย็นตองเปนไปตาม ขอกําหนดดานความ
ปลอดภัยสําหรับระบบการทําความเย็น หรือ ANSI/ASHRAE 15 Safety 
Standard for Refrigeration Systems หรือขอกําหนดอื่นท่ีเทียบเทากัน 

3.4.3.3 การกระจายลม 

3.4.3.3.1 ทอลม 

(1) ทอลมตองสรางขึ้นจากวัสดุท่ีไมติดไฟและไมเปนสวนที่ทําใหเกิดควันเม่ือ
เกิดเพลิงไหม เชน แผนเหล็กชุบสังกะสี แผนเหล็กดํา แผนเหล็กไรสนิม 
ทองแดง คอนกรีต 

(2) ทอลมตองสรางขึ้นดวยวัสดุที่เสริมความแข็งแรงและปองกันการรั่วเพ่ือให
เปนไปตามความตองการใชงาน 

(3) วัสดุท่ีใชสรางทอลมตองเหมาะสมกับการสมัผัสอยางตอเนื่องกับอุณหภูมิ
และความชื้นของอากาศที่อยูในทอลม 

3.4.3.3.2 ขอตอลม 

(1) ขอตอลมชนิดออน หมายถึง ทอลมออน หรือทอลมท่ีมีความยืดหยุน 
(flexible air duct) ที่ใชเชื่อมตอระหวางทอลมกับหัวจายลม โดยตองมี
คุณสมบัติตามขอ (2) ถึง (6) ตอไปนี ้

(2) วัสดุท่ีใชทําทอลมออนตองเปนวัสดุไมติดไฟ 

(3) หามใชทอลมออนกับลมท่ีมีอุณหภูมิสูงกวา 120 องศาเซลเซียส 

(4) หามใชทอลมออนยาวเกิน 4.00 เมตร 

(5) หามตอทอลมออนผานผนังกันไฟท่ีมีอัตราการทนไฟต้ังแต 1 ชั่วโมงขึ้นไป 

(6) หามตอทอลมออนผานพื้นของอาคาร 
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(7) ขอตอลมท่ีใชเปนตัวแยกความสั่นสะเทือนตองทําจากวัสดุท่ีมีดัชนีการลาม
ไฟไมเกิน 25 และดัชนีการเกิดควันไมเกิน 50 และมีความยาวไมเกิน 0.25 
เมตรตามทิศทางของลม 

3.4.3.3.3 วัสดุเสริมในระบบกระจายลม 

(1) วัสดุเสริมท่ีติดตั้งในระบบทอลม เชน ฉนวน วัสดุปองกันความชื้น วัสดุดูด
ซับเสียง เทปกาว ตองเปนวัสดุท่ีมีดัชนีการลามไฟไมเกิน 25 โดยไมมี
หลักฐานของการลุกไหมตอเนื่อง (continued progressive combustion) และ
ดัชนีการเกิดควันไมเกิน 50 สําหรับวัสดุท่ีตองติดตั้งโดยใชกาว ตองทดสอบ
โดยมีกาวดวย หรือใชกาวท่ีมีดัชนีการลามไฟไมเกิน 25 และดัชนีการเกิด
ควันไมเกิน 50 ในสภาวะท่ีกาวแหง 

(2) วัสดุหุมทอลมตองไมตอเนื่องผานผนังหรือพ้ืนท่ีท่ีตองการการทนไฟ 

(3) วัสดุบุภายในทอลม (air duct lining) ตองไมตอเนื่องเขาใกลลิ้นกันไฟ เพ่ือ
ไมใหเปนอุปสรรคตอการทํางานของลิ้นกันไฟ 

(4) วัสดุหุมทอลมตองไมหุมปดหรือเปนอุปสรรคตอการใชชองเปดบริการทอ
ลม 

3.4.3.3.4 การเขาถึงทอลมและการตรวจสอบ 

(1) ตองจัดใหมีชองเปดบริการทอลมใกลกับตําแหนงของลิ้นกันไฟ ลิ้นกันควัน 
ตัวตรวจจับควันในทอลม โดยชองเปดบริการตองมีขนาดใหญเพียงพอ
สําหรับการซอมบํารุงอุปกรณดังกลาว 

(2) ตองจัดใหมีตัวหนังสือขนาดความสูงไมนอยกวา 15 มิลลิเมตร ติดท่ีชองเปด
บริการเพ่ือบอกชนิดและตําแหนงของลิ้นกันไฟ ลิ้นกันควัน และตัว
ตรวจจับควันในทอลม 

(3) ตองจัดใหมีชองเปดบริการสําหรับทอลมและกลองลม (plenum) เพื่ออํานวย
ความสะดวกในการนําฝุนและวัสดุติดไฟออกจากภายในทอลม โดยจัดใหมี
ชองเปดบริการทุกๆระยะ 6.00 เมตร ตามทิศทางของลม สําหรับทอลม
แนวราบ และจัดใหมีชองเปดบริการท่ีฐานของทอลมแนวต้ัง  
ขอยกเวน 
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(1) อนุญาตใหใชชองจายลมหรือชองดูดลมท่ีมีขนาดใหญเพียงพอเปน
ชองเปดบริการได 

(2) ไมตองมีชองเปดบริการในทอลมท่ีลมไดผานแผงกรองอากาศมา
กอน 

(4) ตองจัดเตรียมชองเปดท่ีฝาเพดานหรือผนังเพ่ือเขาถึงชองเปดบริการทอลม
ได 

3.4.3.3.5 ความม่ันคงแข็งแรงของทอลม (air duct integrity) 

(1) ทอลมจะตองติดตั้งในตําแหนงท่ีไมเสี่ยงตอความเสียหาย หรือตองไดรับ
การปองกันเพ่ือไมใหเกิดความเสียหาย 

(2) เม่ือติดตั้งทอลมภายนอกอาคาร ทอลม และวัสดุหุมทอลมหรือวัสดุบุภายใน
ทอลม ตองไดรับการปองกันความเสียหาย 

3.4.3.3.6 ชองลมออก 

(1) ลมท่ีจายไปยังพ้ืนท่ีตางๆตองไมมีสวนผสมของไอระเหยท่ีติดไฟได 
(flammable vapors), วัตถุแขวนลอยในอากาศ หรือฝุน ในปริมาณหรือความ
เขมขนท่ีกอใหเกิดอันตราย 

(2) ชองลมออกตองทําจากวัสดุท่ีไมติดไฟ หรือวัสดุท่ีมีดัชนีการลามไฟไมเกิน 
25 และดัชนีการเกิดควันไมเกิน 50 

(3) ชองลมออกตองติดตั้งอยูสูงจากพื้นอยางนอย 0.10 เมตร 

(4) หากชองลมออกอยูสูงจากพื้นนอยกวา 2.20 เมตร ชองลมออกตองมีการ
ปองกันดวยหนากากลม หรือวิธีการอื่น ไมใหวัสดุท่ีมีขนาดทรงกลมเสน
ผานศูนยกลาง 15 มิลลิเมตรผานเขาไปได 

3.4.3.3.7 ชองลมเขา 

(1) หามหมุนเวียนลมกลับมาใชจากพ้ืนที่ท่ีมีไอระเหยท่ีติดไฟได (flammable 
vapors) วัตถุแขวนลอยในอากาศ หรือฝุน ในปริมาณหรือความเขมขนท่ี
กอใหเกิดอันตราย 
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(2) ชองลมเขาตองทําจากวัสดุไมติดไฟ หรือวัสดุที่มีดัชนีการลามไฟไมเกิน 25 
และดัชนีการเกิดควันไมเกิน 50 

(3) ชองลมเขาตองติดต้ังอยูสูงจากพ้ืนอยางนอย 0.10 เมตร 

(4) หากชองลมเขาอยูสูงจากพ้ืนนอยกวา 2.20 เมตร ชองลมเขาตองมีการ
ปองกันดวยหนากากลม หรือวิธีการอื่น ไมใหวัสดุท่ีมีขนาดทรงกลมเสน
ผานศูนยกลาง 15 มิลลิเมตรผานเขาไปได 

3.4.3.3.8 ลิ้นกันไฟ 

(1) ลิ้นกันไฟตองติดต้ังอยางถูกตองตามคําแนะนําของผูผลิต 

3.4.3.3.9 ลิ้นกันควัน 

(1) ลิ้นกันควันตองติดตั้งอยางถูกตองตามคําแนะนําของผูผลิต 

3.4.3.3.10 กลองลม (plenum) 

(1) หามใชกลองลมเปนที่เก็บของหรือเปนพ้ืนที่ใชสอย 

(2) ชองวางเหนือฝาเพดาน ซึ่งอยูระหวางฝาเพดานกับใตพื้นหรือหลังคา 
สามารถใชเปนชองสงลมหรือชองดูดลมจากพ้ืนที่ใชงานได เมื่อปฏิบัติตาม
ขอ (3) ถึง (5) ตอไปนี ้

(3) อุณหภูมิลมที่ผานชองวางเหนือฝาเพดานไมเกิน 120 องศาเซลเซียส 

(4) วัสดุท่ีเปนสวนประกอบของชองวางในฝาเพดานตองเหมาะสมท่ีตองสัมผัส
กับลมท่ีมีอุณหภูมิและความชื้นท่ีใชงาน 

(5) วัสดุในชองวางเหนือฝาเพดานท่ีสัมผัสกับลมตองเปนวัสดุท่ีไมติดไฟ และมี
ดัชนีการเกิดควันไมเกิน 50 

(6) หองเคร่ืองสงลมเย็นสามารถใชเปนเปนกลองลมเพ่ือรวบรวมลมกลับเขา
เครื่องสงลมเย็นท่ีติดต้ังอยูในหองนั้น วัสดุหุมทอลมหรือฉนวน หรือวัสดุ
ดูดซับเสียงท่ีติดต้ังภายในหองเคร่ืองสงลมเย็นตองมีคุณสมบัติตามท่ี
กําหนดในขอ (1) 
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(7) หามใชหองเครื่องสงลมเย็นท่ีใชเปนกลองลมเปนพ้ืนที่เก็บของหรือเปน
พ้ืนท่ีใชงานอื่น 

(8) ชองวางใตพื้นยก (raised floor) ซึ่งอยูระหวางพ้ืนยกกับพ้ืน สามารถใชเปน
ชองสงลมหรือชองดูดลมจากพ้ืนท่ีใชงานได เม่ือปฏิบัติตามขอ (9) ถึง (11) 
ตอไปนี ้

(9) อุณหภูมิลมทีผ่านชองวางใตพ้ืนยกไมเกิน 120 องศาเซลเซียส 

(10) วัสดุท่ีเปนสวนประกอบของชองวางใตพ้ืนยกตองเหมาะสมที่ตองสัมผัสกับ
ลมท่ีมีอุณหภูมิและความชื้นท่ีใชงาน 

(11) วัสดุในชองวางใตพ้ืนยกท่ีสัมผัสกับลมตองเปนวัสดุท่ีไมติดไฟ และมีดัชนี
การเกิดควันไมเกิน 50 

3.4.3.3.11 ระบบลมสําหรับทางเดินรวม (corridor air system) 

(1) หามใชทางเดินรวมท่ีใชเปนเสนทางอพยพในสถานพยาบาลและที่พักอาศัย 
เปนสวนหนึ่งของระบบลมจาย, ลมกลับ และลมระบายท้ิง สําหรับพื้นท่ีท่ี
อยูติดกับทางเดินรวม 

(2) หามมีชองเปดสําหรับสงผานลม (Air transfer opening) บนผนังหรือประตู
ท่ีกั้นระหวางทางเดินรวมท่ีใชเปนเสนทางอพยพกับพ้ืนท่ีท่ีอยูติดทางเดิน
รวม 

(3) หามใชเสนทางหนีไฟ (Exit) เปนสวนหนึ่งของระบบลมจาย, ลมกลับ และ
ลมระบายท้ิง สําหรับพ้ืนท่ีอื่นๆของอาคาร 

3.4.4 การประสานระบบกับอาคาร 

3.4.4.1 หองเครื่องสงลมเย็น 

3.4.4.1.1 หองเคร่ืองสงลมเย็นที่มีทอลมตอเขากับชองเปดแนวด่ิง (shaft) โดยตรง 

(1) หองเคร่ืองสงลมเย็นท่ีมีทอลมตอเขากับชองเปดแนวด่ิงตองจัดใหมีการแบง
กั้นหองกับชองเปดแนวด่ิง ตลอดจนปองกันชองเปดท่ีตอเชื่อมกับชองเปด
แนวด่ิง ดวยวัสดุทนไฟ 
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ขอยกเวน 
(1) ไมตองแบงกั้นหองเคร่ืองสงลมเย็นและชองเปดกับชองเปดแนวด่ิง

ดวยวัสดุทนไฟถาหากปดลอมหองเคร่ืองสงลมเย็นดวยวัสดุทนไฟ
ท่ีมีการทนไฟไมนอยกวาขอกําหนดในขอ 3.4.4.3.2 และ 3.4.4.3.3 

3.4.4.2 การกอสรางอาคาร 

3.4.4.2.1 องคประกอบโครงสรางอาคาร (structural members) 

(1) การติดตั้งทอลม รวมถึงอุปกรณห้ิวแขวนทอลม ตองไมทําใหองคประกอบ
โครงสรางของอาคารมีความสามารถในการทนไฟลดนอยลง 

3.4.4.3 การเจาะทะลุ – การปกปองชองเปด (protection of openings) 

3.4.4.3.1 ผนังกันไฟ (fire-rated walls or partitions) 

(1) ทอลมทะลุผานผนังกันไฟท่ีมีอัตราการทนไฟต้ังแต 2 ชั่วโมงขึ้นไปตอง
ติดตั้งลิ้นกันไฟ 

3.4.4.3.2 พ้ืนทนไฟ (floors required to have a fire resistance rating) 

(1) ทอลมทะลุผานพ้ืนทนไฟตองติดตั้งลิ้นกันไฟหรือตองปดลอม (enclose) 
ตามท่ีกําหนดในขอ 3.4.4.3.3 

3.4.4.3.3 ชองเปดแนวดิ่ง (Shaft) 

(1) ทอลมติดต้ังทะลุผานผนังทนไฟต้ังแต 2 ชั่วโมงขึ้นไปตองติดต้ังลิ้นกันไฟ 

(2) ทอลมติดต้ังทะลุผานพื้นทนไฟตองติดตั้งลิ้นกันไฟหรือตองปดลอม 
(enclose) ตามท่ีกําหนดในขอ (3) ถึง (8) ตอไปนี ้

(3) ทอลมทะลุผานพ้ืนของอาคารตองปดลอมดวยผนังซึ่งสรางดวยวัสดุทนไฟ 

(4) อาคารท่ีสูงนอยกวา 4 ชั้น ผนังปดลอมชองทอแนวด่ิงตองทนไฟไดไมนอย
กวา 1 ชั่วโมง  

(5) อาคารท่ีสูงต้ังแต 4 ชั้นขึ้นไป ผนังปดลอมชองทอแนวด่ิงตองทนไฟไดไม
นอยกวา 2 ชั่วโมง  
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(6) ในกรณีที่ทอลมติดต้ังทะลุผานพ้ืนของอาคารเพียงชั้นเดียว สามารถใชลิ้น
กันไฟแทนการปดลอมได 

(7) ชองทอแนวด่ิงท่ีมีทอลมภายในหรือเปนสวนหนึ่งของทอลม หามมีสิ่ง
ตอไปนี้อยูภายใน 

(7.1) ทอลมใชสําหรับระบายควันหรืออากาศท่ีมีไขมันจาก
หองครัวหรือกระบวนการทําอาหาร 

(7.2) ทอลมใชสําหรับอากาศท่ีมีสารระเหยติดไฟ 

(7.3) ทอลมใชสําหรับขนถายวัสดุ, ไอ หรือ ฝุน 

(7.4) ทอลมใชสําหรับอากาศท่ีมีสารกัดกรอน 

(7.5) ชองขนสงผา 

(7.6) ทออื่น  ๆยกเวนทอน้ําท่ีทําจากวัสดุไมติดไฟ ไมมีอันตราย 
หรือ ไมมีพิษ ท้ังขณะใชงานปกติและเม่ือถูกไฟไหม 

(7.7) วัสดุติดไฟ 

(8) ชองเปดจากผนังปดลอมชองทอแนวดิ่งท้ังแบบเปดโดยตรงหรือเปดโดยตอ
ทอลมผาน ตองติดต้ังลิ้นกันไฟ  
ขอยกเวน 

(1) ทอลมตามขอ (1) ถึง (8) ไมตองติดลิ้นกันไฟ เม่ือ 
(2) เปนทอลมแยก (branch ducts) ตอกับชองทอระบายอากาศทาง

กลแนวดิ่ง และ 
(3) เปนชองทอระบายอากาศทางกลแนวด่ิงท่ีอากาศไหลขึ้นสู

ดานบน และ 
(4) สวนของทอลมแยกท่ีทําจากเหล็กแผนในชองทอระบายอากาศ

ทางกลแนวด่ิงตองหักเลี้ยว 90 องศาขึ้นดานบนภายในชองทอ
ระบายอากาศแนวดิ่ง โดยมีความสูงจากหลังทอลมแนวราบถึง
ปลายดานบนไมนอยกวา 600 มิลลิเมตร และ 

(5) ชองทอแนวด่ิงตองไดรับการกําหนดขนาดโดยเผื่อการติดตั้งทอ
ลมหักเลี้ยวไวแลว 
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3.4.4.3.4 แนวกันควัน (smoke barrier) 

(1) ตองติดต้ังลิ้นกันควันที่แนวกันควัน หรือตําแหนงใกลแนวกันควัน แตตอง
ไมหางจากแนวกันควันเกิน 0.60 เมตร 

3.4.4.4 ลิ้นกันไฟ ลิ้นกันควัน 

3.4.4.4.1 ลิ้นกันไฟ 

(1) ลิ้นกันไฟที่ใชปองกันชองเปดบนผนังหรือพ้ืนที่ทนไฟนอยกวา 3 ชั่วโมง 
ตองมีอัตราการทนไฟอยางนอย 1 ชั่วโมง 30 นาที ทดสอบตามมาตรฐาน 
UL 555 Standard for Safety Fire Dampers หรือมาตรฐานอื่นท่ีมีความ
นาเชื่อถือเทียบเทา 

(2) ลิ้นกันไฟที่ใชปองกันชองเปดบนผนังหรือพ้ืนที่ทนไฟต้ังแต 3 ชั่วโมงขึ้น
ไป ตองมีอัตราการทนไฟอยางนอย 3 ชั่วโมง ทดสอบตามมาตรฐาน UL 
555 Standard for Safety Fire Dampers หรือมาตรฐานอื่นท่ีมีความนาเชื่อถือ
เทียบเทา 

3.4.4.4.2 ลิ้นกันควัน 

(1) ลิ้นกันควันท่ีใชปองกันแนวกันควันหรือใชในระบบควบคุมควันตองเปน
ชนิดที่ออกแบบมาเพื่อใชเปนลิ้นกันควัน โดยสามารถทนอุณหภูมิไดสูง
และมีการรั่วซึมนอย และตองจัดเปนลิ้นกันควันตามมาตรฐาน UL 555S 
Standard for Safety Smoke Dampers หรือมาตรฐานอื่นท่ีมีความนาเชื่อถือ
เทียบเทา 

3.4.4.4.3 การปดของลิ้นกันไฟและลิ้นกันควัน 

(1) ลิ้นกันไฟตองทํางานโดยอัตโนมัต ิ

(2) ลิ้นกันไฟเม่ือทํางานแลวตองปดตลอดเวลา  

(3) วัสดุยึดตอหลอมละลาย (fusible link) ตองทํางานท่ีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิ
สูงสุดซึ่งเกดิขึ้นตามปกติเม่ือระบบทํางานหรือระบบไมทํางานประมาณ 28 
องศาเซลเซียส แลวแตคาใดสูงกวากัน ทั้งนี้ตองไมตํ่ากวา 71 องศาเซลเซียส 
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(4) สําหรับลิ้นกันไฟและลิ้นกันควันแบบเปนชุดเดียวกัน (combination of fire 
and smoke damper) ซึ่งติดต้ังในระบบทอลมท่ีเปนสวนหนึ่งของระบบ
ควบคุมควัน วัสดุยึดตอหลอมละลาย หรือ อุปกรณตรวจจับความรอนตอง
ทํางานที่อุณหภูมสิูงกวาอุณหภูมิออกแบบสูงสุดของระบบควบคุมควัน
ประมาณ 28 องศาเซลเซียส 

(5) อุณหภูมิทํางานของลิ้นกันไฟและลิ้นกันควันแบบเปนชุดเดียวกัน ตองไมสูง
เกินกวาอุณหภูมิที่ทําใหสูญเสียความสามารถในการทํางาน (degradation) 

(6) อุณหภูมิทํางานของลิ้นกันไฟและลิ้นกันควันแบบเปนชุดเดียวกัน ตองไมสูง
เกิน 177 องศาเซลเซียส 

(7) อนุญาตใหมีระบบเปดลิ้นกันไฟและลิ้นกันควันแบบเปนชุดเดียวกัน จาก
ระยะไกลได เม่ือจําเปนตองใชเพ่ือการระบายควัน แตตองปดโดยอัตโนมัติ
อีกคร้ังเมื่ออุณหภูมิสูงเกินกวาอุณหภูมิท่ีทําใหสูญเสียความสามารถในการ
ทํางาน  

(8) ลิ้นกันไฟและลิ้นกันควันตองสามารถปดไดในขณะท่ีมีอัตราไหลของลมใน
ทอลมในสภาวะปกติ 

3.4.4.4.4 การติดตั้ง 

(1) ตองแสดงตําแหนงและลักษณะการติดตั้งของลิ้นกันไฟและลิ้นกันควัน
ท้ังหมดในแบบแปลนของอาคาร 

(2) การติดตั้งลิ้นกันไฟตองยึดติดกับผนังกันไฟอยางม่ันคงแข็งแรง โดยวิธีการ
ท่ีเปนไปตามขอกําหนดของผูผลิต 

(3) การติดตั้งลิ้นกันไฟตองมีชองวางเผื่อการขยายตัว 1 มิลลิเมตรตอความกวาง
หรือความยาวของลิ้นกันไฟ 100 มิลลิเมตร 

(4) ตองจัดใหมีชองเปดบริการหางจากลิ้นกันไฟหรือลิ้นกันควันไมเกิน 600 
มิลลิเมตร 

3.4.4.4.5 การบํารุงรักษา 

(1) ทุกๆไมเกิน 4 ป ตองทําการบํารุงรักษาดังนี ้
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(1) ถอดวัสดุยึดตอหลอมละลาย เพื่อตรวจสอบ 
(2) ลิ้นกันไฟทุกลิ้นกันไฟตองถูกทดสอบวาสามารถปดไดสนิท 
(3) ตรวจสอบการทํางานของสลัก (latch) ถามี 
(4) หลอลื่นอุปกรณที่เคลื่อนได 

 

3.4.5 การควบคุม 

3.4.5.1 การเดินสายไฟ 

3.4.5.1.1 การเดินสายไฟและการติดตั้งอุปกรณเพ่ือการควบคุมการทํางานของระบบปรับ
อากาศและระบายอากาศตองเปนไปตาม มาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟาสําหรับ
ประเทศไทย (มาตรฐาน วสท. 2001) 

3.4.5.2 การควบคุมดวยมือ 

3.4.5.2.1 เครื่องสงลมเย็น พัดลม และทุกๆระบบสงลม ตองจัดใหมีวิธีการควบคุมดวยมือ
อยางนอยหนึ่งวิธีการ เพ่ือใชในการหยุดการทํางานในกรณีฉุกเฉิน 

3.4.5.3 ลิ้นกันควัน 

3.4.5.3.1 ลิ้นกันควันตองถูกควบคุมดวยอุปกรณสั่งการทํางานอัตโนมัต ิ

3.4.5.3.2 ลิ้นกันควันตองสามารถถูกควบคุมดวยมือไปยังตําแหนงเปดหรือปดไดจากศูนย
สั่งการ 

3.4.5.3.3 ลิ้นกันควันท่ีติดต้ังในผนังกันควันสามารถเปดคางไวได โดยท่ีอุปกรณตรวจจับ
ควันและมอเตอรขับลิ้นกันควันตองพรอมทํางานตลอดเวลา 

3.4.5.4 การตรวจจับควันสําหรับการควบคุมอัตโนมัติ 

3.4.5.4.1 อุปกรณท่ีตองปดโดยอัตโนมัติจะตองไดรับการทดสอบเปนประจําอยางนอยปละ
หนึ่งครั้ง 

3.4.5.4.2 ตองติดต้ังอุปกรณตรวจจับควันชนิดท่ีใชสําหรับติดต้ังในระบบทอลมในตําแหนง
ดังนี ้
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(1) ท่ีตําแหนงหลังจากลมผานแผงกรองอากาศแตกอนถึงทางแยกลมแรก 
สําหรับระบบท่ีมีขนาดสงลมมากกวา 1,000 ลิตรตอวินาท ี

(2) ท่ีทุกชั้นกอนจุดตอเขาทอลมกลับรวมท่ีผานมากกวา 1 ชั้น สําหรับระบบท่ีมี
ขนาดลมกลับมากกวา 7,000 ลิตรตอวินาที 

3.4.5.4.3 ไมตองติดต้ังอปุกรณตรวจจับควันในระบบลมกลับ ถามีการติดต้ังอุปกรณ
ตรวจจับควันในพ้ืนท่ีแลว 

3.4.5.4.4 ไมตองติดต้ังอุปกรณตรวจจับควันในระบบทอลม ถาระบบทอลมนั้นทําหนาท่ี
ระบายลมจากภายในอาคารออกสูภายนอกอาคารเพียงอยางเดียว 

3.4.5.4.5 เม่ืออุปกรณตรวจจับควันตรวจพบควัน ตองสั่งใหเคร่ืองสงลมเย็นหรือพัดลมของ
ระบบสงลมนั้นหยุดทํางาน ยกเวนพัดลมท่ีใชสําหรับระบบควบคุมควัน 

3.4.5.4.6 การติดตั้ง ทดสอบ และบํารุงรักษาอุปกรณตรวจจับควันตองเปนไปตาม
ขอกําหนดในมาตรฐานระบบแจงเหตุเพลิงไหม ของ วิศวกรรมสถานแหงประเทศ
ไทยฯ. หรือมาตรฐานอื่นท่ีเทียบเทา 

3.4.5.4.7 อุปกรณตรวจจับควันที่ใชเฉพาะสําหรับสั่งปดลิ้นกันควัน หรือสั่งหยุดการทํางาน
ของระบบปรับอากาศ ไมจําเปนตองสงสัญญาณใหระบบแจงเหตุเพลิงไหมของ
อาคารสงสัญญาณเตือนเพ่ืออพยพ 

3.4.5.4.8 ในกรณีท่ีอาคารไมมีระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหม อุปกรณตรวจจับควันตอง
แสดงสัญญาณที่มองเห็นหรือไดยินในพ้ืนท่ีท่ีมีคนใชงาน และตองแสดงใหทราบ
วาเปนอุปกรณตรวจจับควันของระบบทอลม 

 

3.4.6 การทดสอบ 

3.4.6.1 ท่ัวไป 

3.4.6.1.1 การทดสอบจัดใหมีขึ้นเพ่ือตรวจวามาตรการปองกันที่กําหนดทํางานอยางถูกตอง 
เพ่ือปองกันการแพรกระจายของไฟและควัน 

3.4.6.1.2 ตองเก็บรักษาบันทึกของการทดสอบไว 
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3.4.6.1.3 บันทึกตองพรอมท่ีจะถูกตรวจสอบได 

3.4.6.2 ลิ้นกันไฟ ลิ้นกันควัน 

3.4.6.2.1 ลิ้นกันไฟ และลิ้นกันควัน ตองทํางานไดกอนท่ีเปดใชงานอาคาร 

3.4.6.3 การควบคุมและการใชงาน 

3.4.6.3.1 ระบบควบคุมท้ังหมดตองไดรับการทดสอบวาสามารถทํางานไดตามความ
ตองการ 

3.4.6.3.2 การทดสอบอุปกรณปองกันไฟในระบบปรับอากาศและระบายอากาศตองทําใน
สภาวะการใชงานปกติ 

3.4.6.3.3 การทดสอบตองทําเพ่ือตรวจสอบการทํางานของระบบโดยใชไฟฟาสํารอง หรือ
ภายใตภาวะฉุกเฉิน ตลอดจนภายใตสภาวะการใชงานปกต ิ
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3.5 ขอกําหนดดานความปลอดภัยสําหรับระบบการทําความเย็น 

3.5.1 ท่ัวไป 

3.5.1.1 ขอบเขต นอกจากขอกําหนดอื่นๆ ในมาตรฐานนี้ ระบบทําความเย็นสําหรับระบบปรับ
อากาศและอุปกรณจะตองเปนไปตามขอกําหนดในหัวขอนี ้

3.5.1.2 การรับรอง อุปกรณทําความเย็นและสวนประกอบจะตองเปนไปตามมาตรฐานสากลท่ี
เกี่ยวของซึ่งเปนท่ียอมรับ 

3.5.1.3 การติดต้ัง ตองติดตั้งอุปกรณทําความเย็นตามขอแนะนําของผูผลิต 

3.5.1.4 พ้ืนท่ีทํางานและแทนสําหรับทํางาน จะตองจัดใหมีบริเวณท่ีไมมีสิ่งกีดขวางท่ีมีขนาด
ความกวางไมนอยกวา 0.75 เมตร และ ความสูงไมนอยกวา 2.00 เมตรทางดานท่ีตองเปด
บริการหรือควบคุมเคร่ืองทําความเย็น  

3.5.1.5 ตําแหนงตองหาม ระบบทําความเย็นและสวนของระบบจะตองไมติดต้ังอยูในปลอง
ลิฟต หรือชองท่ีมีวัตถุเคลื่อนท่ีอยูภายใน หรือบริเวณท่ีจะทําไดรับความเสียหายทางกล 

3.5.1.6 การควบคุมการกลั่นตัว ทอและอุปกรณประกอบซึ่งลําเลียงสารทําความเย็น น้ําเกลือ น้ํา
เย็น หรือ สารหลอเย็น ซึ่งมีอุณหภูมิท่ีพ้ืนผิวตํ่ากวาจุดน้ําคางของอากาศโดยรอบ และที่
ติดต้ังอยูในบริเวณหรือพ้ืนท่ีซึ่งการกลั่นตัวอาจเปนผลใหเกิดอันตรายตอผูอาศัย 
โครงสราง อุปกรณไฟฟาหรืออุปกรณอื่นๆ ของอาคาร ตองหุมฉนวนเพ่ือปองกันความ
เสียหายดังกลาว 

 

3.5.2 อุปกรณทําความเย็นแบบดูดซึม (absorption system components) 

3.5.2.1 ตําแหนงท่ีต้ัง  

3.5.2.1.1 ตองไมติดต้ังระบบทําความเย็นแบบดูดซึมที่ใชการเผาเชื้อเพลิงในตําแหนงท่ีต้ัง
ตอไปนี ้

(1) ในหองหรือบริเวณใด ๆ ท่ีกวางกวาเครื่องท่ีติดต้ังอยูภายในนอยกวา 3.00 
เมตร และมีพ้ืนท่ีวางรอบเครื่องนอยกวา 0.75 เมตร 
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(2) ในตําแหนงท่ีเปนบริเวณอันตราย (hazardous area) 

(3) บริเวณใด ๆ เวนเสียแตไดแยกออกจากสวนท่ีเหลือของอาคารดวยผนังกัน
ไฟที่มีอัตราการทนไฟไมนอยกวาหนึ่งชั่วโมง 

ขอยกเวน การแยกสวนจะไมจําเปนสําหรับอุปกรณท่ีใชสําหรับท่ีอยูอาศัยเพียง
หนึ่งหลัง 

(4) ในหองท่ีใชหรือออกแบบเพ่ือใชเปนหองนอน หองอาบน้ํา สวม หรือ ใน
บริเวณปดลอมใด ๆ ท่ีการเขาถึงไดจําเปนตองผานหองหรือบริเวณเหลานี้
เทานัน้ 

3.5.2.1.2 ระบบดูดซึมท่ีบรรจุสารทําความเย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1 กลุม 2 จะตองไมอยู
ในอาคารใด ๆ เวนเสียแตจะติดตั้งอยูภายในหองเครื่องทําความเย็นท่ีจัดเตรียมไว
ตามขอกําหนดในหัวขอ 3.5.3.3 

3.5.2.1.3 ระบบดูดซึมท่ีบรรจุสารทําความเย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1กลุม 2 มากกวา 9 
กิโลกรัม จะตองอยูหางจากประตู หนาตาง หรือชองทางเขาของอากาศระบายสู
อาคารไมนอยกวา 6.00 เมตร 

3.5.2.2 การติดต้ัง  

3.5.2.2.1 ตองจัดใหมีชองวางอยางนอย 1.50 เมตรโดยรอบเคร่ือง รวมถึงอุปกรณควบคุม
ท้ังหมด 

3.5.2.2.2 ระบบดูดซึมท่ีติดต้ังบนพ้ืนดินจะตองติดต้ังอยูบนแทนคอนกรีต พ้ืนผิวดานบน
ของแทนคอนกรีตจะตองอยูเหนือระดับพ้ืนดินท่ีอยูติดกันอยางนอยท่ีสุด 0.075 
เมตร 

3.5.2.3 อุปกรณระบายความดัน ระบบดูดซึมจะตองติดต้ังอุปกรณระบายความดัน โดยอาจเปน
แบบปลั๊กหลอมละลาย ชิ้นสวนแตกออก หรือวาลวระบายความดัน อยางใดอยางหนึ่ง
ตามความเหมาะสม 

3.5.2.4 อากาศเผาไหม ระบบดูดซึมท่ีใชการเผาเชื้อเพลิงจะตองจัดใหมีอากาศเผาไหมที่พอเพียง
รวมถึงอุปกรณระบายอากาศท้ิง 
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3.5.2.5 ระบบดูดซึมท่ีใชไอน้ําหรือน้ํารอน ระบบดูดซึมท่ีใชไอน้ําหรือน้ํารอนเปนแหลง
พลังงานจะตองติดต้ังในหองเคร่ือง เวนเสียแตโรงงานผูผลิตไดใหการรับรองวาเครื่อง
นั้น ๆ เหมาะสําหรับการติดตั้งภายนอกอาคาร หองเคร่ืองจะตองเปนไปตามขอกําหนด
ในหัวขอ 3.5.3.3 

 

3.5.3 อุปกรณทําความเย็นเชิงกล 

3.5.3.1 ท่ัวไป 

3.5.3.1.1 การรองรับ  

(1) การรองรับสําหรับคอมเพรสเซอร คอนเดนซิ่งยูนิต และเครื่องทําน้ําเย็น 
จะตองออกแบบเพ่ือรองรับอุปกรณนั้น ๆ อยางปลอดภัย สวนการรองรับท่ี
ตอจากอาคารหรือสวนของอาคารที่เปนโครงสรางไมติดไฟจะตองไมติดไฟ 

(2) คอมเพรสเซอรหรือสวนของคอนเดนซิ่งยูนิตที่รองรับจากพ้ืนดินจะตองวาง
อยูบนแทนคอนกรีต พ้ืนผิวดานบนของแทนคอนกรีตจะตองอยูเหนือระดับ
พ้ืนดินที่อยูติดกันอยางนอยท่ีสุด 0.075 เมตร 

3.5.3.1.2 คอมเพรสเซอรท่ีอยูใกลทางหนีไฟ คอมเพรสเซอรของระบบทําความเย็นท่ีมี
ขนาดพิกัดใหญกวา 4 กิโลวัตตความเย็น จะตองติดต้ังหางจากทางหนีไฟอยาง
นอย 3.00 เมตร เวนเสียแตจะถูกกั้นดวยผนังกันไฟท่ีมีอัตราการทนไฟไมนอยกวา
หนึ่งชั่วโมง 

3.5.3.2 สารทําความเย็น 

3.5.3.2.1 การแบงประเภท ระบบทําความเย็นตองใชสารทําความเย็นท่ีแสดงไวในตารางท่ี 
2 หรือสารทําความเย็นอื่นท่ีเทียบเทาในเร่ืองของความปลอดภัยตอชีวิต อวัยวะ 
สุขภาพ หรือทรัพยสิน เทานั้น 

 หมายเหตุ ประเทศไทยเปนผูรวมลงนามในสนธิสัญญาระหวางประเทศ ซึ่ง
ประกาศวาจะยุติการใชสารทําความเย็นบางชนิดตามเจตนารมณของการรูสึก
รับผิดชอบสําหรับการลดลงของชั้นโอโซน และ/หรือ การเกิดภาวะโลกรอน ถา
ขณะท่ีใชมาตรฐานนี้ สารทําความเย็นใด ๆ ที่แสดงไวในตารางท่ี 2 ถูกหามใชโดย
รัฐบาล ใหถือวาสารทําความเย็นดังกลาวถูกยกเลิกจากตาราง 
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ตารางท่ี 2 กลุมของสารทําความเย็นจําแนกตามความปลอดภัย 
(ขอ 3.5.3.2.1) 

หมายเลข สูตรเคมี ชื่อทางเคมี/สวนประกอบ 
(% โดยมวล) 

กลุม * ปริมาณสูงสุดที่ยอม
ใหใช (g/m3) 

11 CCl3F trichlorofluoromethane A1 25.6 
12 CCl2F2 dichlorodifluoromethane A1 192 
13 CClF3 chlorotrifluoromethane A1 288 
13B1 CBrF3 bromotrifluoromethane A1 352 
14 CF4 tetrafluoromethane A1 240 
22 CHClF2 chlorodifluoromethane A1 150 
113 CCl2FCClF2 1,1,2-trichloro-1,2,2-trifluoroethane A1 30 
114 CClF2CClF2 1,2-dichloro-1,1,2,2-tetrafluoroethane A1 150 
123 CHCl2CF3 2,2-dichloro-1,1,1-trifluoroethane B1 25 
134a CF3CH2F 1,1,1,2-tetrafluoroethane A1 256 
170 CH3CH3 ethane A3 8.1 
290 CH3CH2CH3 propane A3 8.1 
407C azeotrope 32/125/134a (23/25/52) A1 n/a 
410A azeotrope 32/125 (50/50) A1 n/a 
500 R-12/152a (73.8/26.2) A1 192 
502 R-22/115 (48.8/51.2) A1 304 
600 CH3CH2CH2CH3 butane A3 8 
600a CH(CH3)3 2-methyl propane (isobutane) A3 8 
717 NH3 ammonia B2 0.35 
718 H2O water A1 - 
744 CO2 carbon dioxide A1 91 
1150 CH2=CH2 ethene (ethylene) A3 6 
1270 CH3CH=CH2 propene (propylene) A3 5.9 
* ปริมาณสูงสุดที่ยอมใหใชไดมีหนวยเปนกรัมของสารทําความเย็นตอปริมาตรหน่ึงลูกบาศกเมตร โดยใหคิดจาก
ปริมาตรของบริเวณปดลอมที่เล็กที่สุดที่มีผูอาศัยอยูและสารทําความเย็นมีโอกาสร่ัวเขาไป ยกเวนหองเคร่ืองทําความ
เย็นของระบบแบบออม 
หมายเหต ตารางนี้รวบรวมลักษณะความเปนพิษและการติดไฟของสารทําความเย็นหลายชนิด การจําแนกกลุมความ
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ปลอดภัยในมาตรฐาน ASHRAE 34 ประกอบดวยอักษรตัวพิมพใหญและตัวเลข อักษรตัวพิมพใหญระบุความเปน
พิษของสารทําความเย็นที่ความเขมขนต่ํากวา 400 มิลลิลิตรตอลูกบาศกเมตร (ppm) โดยปริมาตร กลุม A ไมเปนพิษ 
กลุม B เปนพิษ ตัวเลขระบุความสามารถในการติดไฟของสารทําความเย็น กลุม 1 ไมติดไฟในอากาศที ่18 องศา
เซลเซียส และ 101 กิโลปาสกาล กลุม 2 ขีดจํากัดข้ันต่ําของการลุกไหม (Lower Flammability Limit; LFL) สูงกวา 
0.10 กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร ที่ 21 องศาเซลเซียส และ 101 กิโลปาสกาล และมีคาความรอนของการเผาไหมต่ํา
กวา 19,000 กิโลจูลตอกิโลกรัม กลุม 3 ติดไฟไดอยางรุนแรง ซึ่งกําหนดไดโดยคา LFL ต่ํากวาหรือเทากับ 0.10 
กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร ที่ 21 องศาเซลเซียส และ 101 กิโลปาสกาล หรือมีคาความรอนของการเผาไหมสูงกวา
หรือเทากับ 19,000 กิโลจูลตอกิโลกรัม ในมาตรฐาน ASHRAE 34 สารทําความเย็นไดถูกจําแนกตามความเปน
อันตรายในการใชออกเปน 6 กลุม คือ A1 A2 A3 B1 B2 และ B3 สําหรับกลุม A1 จะอันตรายนอยที่สุดและกลุม B3 
อันตรายมากที่สุด 

3.5.3.2.2 สารทําความเย็นกลุม A1 

(1) ระบบแบบตรง ปริมาณมากท่ีสุดของสารทําความเย็นกลุม A1 ในระบบ
แบบตรงจะตองไมเกินกวาท่ีกําหนดไวในตารางที ่2 

(2) ระบบแบบออม ปริมาณของสารทําความเย็นกลุม A1 ท่ีใชในระบบแบบ
ออมจะไมมีขีดจํากัด 

(3) ท่ัวไป คอนเดนซิ่งยูนิตหรือการประกอบกันของคอนเดนซิ่งยูนิตท่ีเชื่อมตอ
กันทางดานสารทําความเย็นโดยรวมแลวมีขนาดพิกัดเทากับ 75 กิโลวัตต
หรือมากกวา ซึ่งบรรจุสารทําความเย็นกลุม A1 จะตองปดลอมอยูในหอง
เครื่อง 

 ขอยกเวน ไมตองใชขอกําหนดนี้เม่ือคอนเดนซิ่งยูนิตถูกติดต้ังไวภายนอก
อาคารหรือบนหลังคาของอาคารและอยูหางจากประตู หนาตาง หรือชอง
ทางเขาของอากาศระบายสูอาคาร ไมนอยกวา 6.00 เมตร หรือเม่ือคอนเดน
ซิ่งยูนิตท่ีติดต้ังภายในอาคารถูกใชเฉพาะสําหรับการทําน้ําแข็งหรือหองเย็น
พรอมกับหองอุปกรณเพ่ิมเติมที่เชื่อมตอกันตามปกติ 

3.5.3.2.3 สารทําความเย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1 

(1) ระบบทําความเย็นเชิงกลหรือระบบทําความเย็นชุดเดียวท่ีบรรจุสารทําความ
เย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1 จะตองไมติดต้ังไวในอาคาร เวนเสียแตสวนท่ี
บรรจุสารทําความเย็นท้ังหมดของระบบถูกปดลอมไวอยูภายในหองเครื่อง 
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ระบบเชนนี้หากติดตั้งอยูภายนอกอาคารจะตองอยูหางจากประตู หนาตาง 
หรือชองทางเขาของอากาศระบายสูอาคาร ไมนอยกวา 6.00 เมตร 

 ขอยกเวน ไมตองใชขอกําหนดนี้กับอาคารท่ีใชเฉพาะสําหรับการทําน้ําแข็ง 
หองเยน็ หรือสําหรับการผลิต หรือการปรุงอาหารหรือเคร่ืองดื่ม โดยมี
ขอกําหนดเพ่ิมเติมวาภาระของผูอาศัย ตองไมเกินหนึ่งคนตอ 10 ตารางเมตร 
ของพ้ืนที่ซึ่งใชเครื่องทําความเย็นนั้น สวนของระบบทําความเย็นท่ีบรรจุ
สารทําความเย็นกลุมเหลานี้จะตองไมติดตั้งอยูในเสนทางหนีไฟ 

(2) ตองไมใชระบบทําความเย็นแบบตรงท่ีบรรจุสารทําความเย็นกลุม B 
สําหรับการทําอากาศใหเย็นหรือในระบบปรับอากาศที่ใชสําหรับความ
สบายของมนุษย 

3.5.3.3 หองเครื่องทําความเย็น 

3.5.3.3.1 ท่ัวไป  

(1) หองเคร่ืองทําความเย็นตองมีโครงสรางที่มีอัตราการทนไฟอยางนอยหนึ่ง
ชั่วโมง ประตูทั้งหมดตองเปนแบบปองกันอากาศหรือกาซรั่วผาน (tight 
fitting)ทุกประตูของหองตองมีปาย “หองเครื่องทําความเย็น” ติดอยูดาน
นอกอยางชัดเจน  

(2) ตองไมมีชองเปดท่ีจะเปดโอกาสใหสารทําความเย็นท่ีรั่วออกมาไหลผานไป
ยังสวนอื่นของอาคาร  

(3) ตองไมมีชองเปดบริการโดยตรงระหวางหองเคร่ืองทําความเย็นท่ีบรรจุสาร
ทําความเย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1 กับหองหรือบริเวณท่ีซึ่งมีเปลวไฟเปด 
อุปกรณสรางประกายไฟ หรือ พื้นผิวท่ีรอนกวา 426 องศาเซลเซียส  

(4) หองเคร่ืองทําความเย็นท่ีบรรจุสารทําความเย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1 
ตองมีเสนทางในการหนีภัยอยางนอยสองทางในตําแหนงท่ีหางกันอยาง
นอยหนึ่งในหาของความยาวเสนรอบหอง 

(5) หองเคร่ืองทําความเย็นท่ีบรรจุสารทําความเย็นกลุม A1 ตองมีประตู
ทางออกอยางนอยหนึ่งบาน ประตูทางออกจะตองมีขนาดกวางอยางนอย 
0.90 เมตร สูงอยางนอย 2.00 เมตร 
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(6) ประตูของหองเครื่องทําความเย็นจะตองเปดในทิศทางของการหนีภัย 

3.5.3.3.2 การระบายอากาศของหองเครื่องทําความเย็น หองเคร่ืองทําความเย็นจะตองจัด
เตรียมการระบายอากาศวิธีกลหรือวิธีธรรมชาติอยางใดอยางหนึ่ง ดังนี ้

(1) เพ่ือระบายอากาศในกรณีท่ีสารทําความเย็นรั่ว ระบบระบายอากาศวิธีกล
ตองเปนระบบที่แยกออกเปนอิสระและเปนระบบท่ีใชเฉพาะหองเครื่องทํา
ความเย็นโดยไมระบายอากาศในบริเวณอื่นใด และตองระบายอากาศออก
จากหองท้ิงสูภายนอกในอัตราไมนอยกวาปริมาณท่ีหาไดจากสูตร 

GQ 70=  
เม่ือ 
Q  =  ปริมาณอากาศไหลในหนวยลิตรตอวินาท ี
G  = มวลของสารทําความเย็นในหนวยกิโลกรัม ท่ีบรรจุอยูใน

ระบบท่ีใหญท่ีสุดที่ติดตั้งในหองเคร่ืองทําความเย็น 

(2) นอกจากการระบายอากาศในกรณีท่ีสารทําความเย็นรั่วขางตน ระบบระบาย
อากาศวิธีกล จะตองทํางานในสภาวะการใชงานปกติ ดังนี ้

(2.1) หมุนเวียนอากาศอยางนอย 2.5 ลิตรตอวินาทีตอพ้ืนท่ีหองเครื่องหนึ่ง
ตารางเมตร หรือ 9.5 ลิตรตอวินาทีตอคน เม่ือมีผูอยูภายในหอง และ 

(2.2) ทํางานเมื่ออุณหภูมิภายในหองเครื่องทําความเย็นสูงกวาอากาศ
ภายนอกเกินกวา 10 องศาเซลเซียส หรือ สูงกวา 50 องศาเซลเซียส 

(2.3) ตองจัดใหมีอากาศเติมเพ่ือแทนท่ีอากาศท่ีระบายท้ิง สวิทชควบคุม
ระบบระบายอากาศท้ิงตองติดตั้งอยูภายในหองเครื่องและจะตอง
เขาถึงไดโดยสะดวก ระบบระบายอากาศนี้ตองรับไฟฟาจากระบบ
ไฟฟาสํารองเพิ่มเติมจากระบบไฟฟาหลักของอาคาร 

(3) หากระบบทําความเย็นติดต้ังภายนอกอาคาร โดยอยูหางจากประตู หนาตาง 
หรือชองทางลมเขาอาคารไมนอยกวา 6.00 เมตร และติดต้ังไวภายใน
โรงเรือนหรือโครงสรางเปดอื่น ๆ อาจระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติได ซึ่ง
ตองเปนไปตามขอกําหนดดังนี ้
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(3.1) ชองเปดอิสระสําหรับการระบายอากาศของหองเครื่องทําความเย็น
ตองมีพ้ืนท่ีหนาตัดอยางนอย เปนไปตามสูตร 

GF 138.0=   
เม่ือ 
F  =  พ้ืนที่ชองเปดอิสระในหนวยตารางเมตร 
G  = มวลของสารทําความเย็นในหนวยกิโลกรัม ท่ีบรรจุอยูใน

ระบบท่ีใหญท่ีสุดที่ติดตั้งในหองเคร่ืองทําความเย็น 

(3.2) ชองเปดนี้ตองอยูในตําแหนงท่ีทําใหสารทําความเย็นท่ีร่ัวสามารถ
ระบายออกจากหองเครื่องไดโดยงาย (พิจารณาจากความหนาแนน
ของสารทําความเย็นเทียบกับอากาศ) 

(4) ในกรณีที่หองเคร่ืองทําความเย็นมีการปรับอากาศ ตองจัดใหมีระบบระบาย
อากาศตามขอท่ี (1) ซึ่งสามารถทํางานไดโดยอัตโนมัติโดยใชสัญญาณจาก
อุปกรณตรวจจับการรั่วไหลของสารทําความเย็น (refrigerant leakage 
detector) ท่ีติดตั้งภายในหองเครื่อง 

3.5.3.3.3 อุปกรณในหองเครื่องทําความเย็น  

(1) ตองไมติดต้ัง อุปกรณไฟฟา สวิทช หรือ แผงควบคุม นอกเหนือจากท่ีใช
เฉพาะสําหรับระบบปรับอากาศ ทําความรอน และ ระบายอากาศ ในหอง
เครื่องทําความเย็น 

(2) ตองจัดเตรียมสวิทชควบคุมการทําความเย็นฉุกเฉินหนึ่งเดียวท่ีเขาถึงได
โดยสะดวก เพ่ือหยุดเคร่ืองจักรและอุปกรณท่ีใชไฟฟาท้ังหมดในหองเครื่อง
ทําความเย็น ยกเวนระบบระบายอากาศท้ิงท่ีเปนไปตามหัวขอ 3.5.3.3.2 โดย
สวิทชดังกลาวตองติดอยูภายนอกหองเคร่ืองภายในระยะ 3.00 เมตร จาก
ทางออกหองเคร่ือง 

3.5.3.3.4 อากาศท่ีใชในการเผาไหม หามนําอากาศจากหองเครื่องทําความเย็นไปใชในการ
เผาไหม ยกเวนเคร่ืองทําความเย็นแบบดูดซึมชนิดเผาโดยตรง (direct-fired 
absorption equipment) 
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3.5.3.3.5 การปฐมพยาบาล แตละหองเครื่องทําความเย็นตองจัดใหมีกลองสําหรับการปฐม
พยาบาล หองเครื่องทําความเย็นที่บรรจุสารทําความเย็นกลุม B จะตองจัดเตรียม
หนากากกันกาซพิษอยางนอยสองชุด 

3.5.3.4 อุปกรณและทอสารทําความเย็น 

3.5.3.4.1 วัสดุ วัสดุท่ีใชในการสรางและการติดตั้งระบบทําความเย็นตองเหมาะสมสําหรับ
สารทําความเย็นในระบบ และตองไมมีวัสดุหรืออุปกรณท่ีติดต้ังซึ่งจะเสื่อมสภาพ
ลงเนื่องจากปฏิกิริยาเคมีของสารทําความเย็นหรือน้ํามันหลอลื่นของ
คอมเพรสเซอรหรือท้ังสองอยางรวมกัน 

3.5.3.4.2 การประกอบทอสารทําความเย็น  

(1) ทอสารทําความเย็นจะตองติดต้ังในลักษณะที่ปองกันการสั่นสะเทือนท่ีมาก
เกินไปและความเครียดท่ีจุดเชื่อมตอ ตองใชรูปแบบการรองรับท่ีพอเพียงใน
จุดท่ีจําเปนและตองมีระยะหางกันไมเกินกวา 4.50 เมตร 

(2) ทอสารทําความเย็นจะตองติดต้ังในลักษณะไดรับการปองกันความเสียหาย
จากภายนอก 

(3) ทอทองแดงท่ีบรรจุสารทําความเย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1 จะตองไมวาง
อยูในหองโถงสาธารณะ หรือ ชั้นบันได หรืออาคาร เวนเสียแตอยูในทอ
และอุปกรณประกอบทอท่ีเปนเหล็กหรือเหล็กกลา หรืออยูในทอโลหะท่ี
แข็งแรง 

(4) ทอสารทําความเย็นท่ีเปนเหล็กหรือเหล็กกลาท่ีวางอยูใตดินจะตองเคลือบ
ดวยวัสดุที่สามารถปองกันการกัดกรอนหรือการเกิดสนิม 

3.5.3.4.3 ภาชนะบรรจุสารทําความเย็น ถังพักสารทําความเย็นหรืออีวาปอเรเตอรหรือ
คอนเดนเซอรจะตองสรางขึ้นตามมาตรฐานที่เปนท่ียอมรับ 

3.5.3.4.4 วาลวและอุปกรณประกอบ วาลวและอุปกรณประกอบท้ังหมดจะตองผานการ
รับรองชนิดและพิกัดสําหรับความดันสูงสุดในการทํางานของระบบ 

3.5.3.4.5 อุปกรณจํากัดความดัน  
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(1) อุปกรณจํากัดความดันจะตองติดต้ังบนคอมเพรสเซอรสารทําความเย็นชนิด
โพซิทีพ ดิสเพลสเมนท (positive displacement) ซึ่งเปนสวนหนึ่งของ 
ระบบตอไปนี ้

(1.1) ระบบทําความเย็นที่บรรจุสารทําความเย็นท่ีนอกเหนือจากกลุม A1 

(1.2) ระบบทําความเย็นชนิดระบายความรอนดวยอากาศท่ีบรรจุสารทํา
ความเย็นกลุม A1 ท่ีมีขนาดพิกัดต้ังแต 7.5 กิโลวัตตขึ้นไป 

(1.3) ระบบทําความเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ําท่ีบรรจุสารทําความ
เย็นกลุม A1 ท่ีมีขนาดพิกัดตั้งแต 2.25 กิโลวัตตขึ้นไป 

(2) ตองไมติดต้ังวาลวหยุดหรือปดการไหลระหวางอุปกรณจํากัดความดันท่ี
กําหนดโดยหัวขอนี้และคอมเพรสเซอรที่ใชอุปกรณจํากัดความดันนี ้

3.5.3.4.6 วาลวระบายความดัน  

(1) คอมเพรสเซอรชนิด โพซิทีพ ดิสเพลสเมนท (positive displacement) 
ดังตอไปนี้ จะตองมีการประกอบพรอมวาลวระบายความดัน 

(1.1) คอมเพรสเซอรขนาดพิกัดตั้งแต 15 กิโลวัตตขึ้นไป ซึ่งเปนสวนของ
ระบบทําความเย็นท่ีบรรจุสารทําความเย็นกลุม A1 และทํางานท่ีความ
ดันเกินกวา 103 กิโลปาสคาล ในดานความดันสูงของระบบ 

(1.2) คอมเพรสเซอรซึ่งเปนสวนของระบบทําความเย็นท่ีบรรจุสารทําความ
เย็นที่นอกเหนือจากกลุม A1 

(2) วาลวระบายความดันตองถูกติดต้ังท่ีดานสงของคอมเพรสเซอร วาลวหยุด
หรือปดการไหลตองไมติดต้ังอยูระหวางวาลวระบายความดันที่กําหนดโดย
หัวขอนี้และคอมเพรสเซอรท่ีใชวาลวระบายความดันนี ้

(3) วาลวระบายความดันท่ีกําหนดโดยหัวขอนี้ ที่มีปลายทางอยูภายนอก ตอง
ปลอยสารทําความเย็นที่ระดับเหนือพ้ืนดินอยางนอย 4.50 เมตร และตองอยู
หางจากประตู หนาตาง หรือชองทางเขาของอากาศระบายสูอาคารไมนอย
กวา 6.00 เมตร 



 

 - 37 - 

3.5.3.4.7 อุปกรณระบายความดันสําหรับถังความดัน ถังความดันท่ีมีขนาดเสนผาน
ศูนยกลางใหญกวา 0.15 เมตร ซึ่งอาจจะถูกปดโดยวาลวจากสวนอื่น ๆ ของระบบ 
จะตองประกอบพรอมกับอุปกรณระบายความดัน หรือ ชิ้นสวนแตกออก 

3.5.3.4.8 การปลอยสารทําความเย็นที่นอกเหนือจากกลุม A1 ออกดวยมือ ระบบทําความ
เย็นท่ีติดต้ังในอาคารและบรรจุคารบอนไดออกไซดหรือสารทําความเย็นท่ี
นอกเหนือจากกลุม A1 จะตองประกอบพรอมกับวิธีในการปลอยสารทําความเย็น
ออกสูบรรยากาศดวยมือ ทอปลอยออกจะตองมีปลายทางอยูท่ีภายนอกอาคาร
เหนือโครงสรางท่ีสูงท่ีสุดของอาคารไมนอยกวา 2.00 เมตร และจะตองอยูหาง
จากประตู หนาตาง หรือชองทางเขาของอากาศระบายสูอาคารไมนอยกวา 6.00 
เมตร หรือใชวิธีการอื่นท่ีมีความปลอดภัยเทียบเทา 

3.5.3.5 การเก็บรักษาสารทําความเย็น  

3.5.3.5.1 สารทําความเย็นท่ีไมไดบรรจุอยูในระบบทําความเย็นตามขอกําหนดในมาตรฐาน
นี้จะตองเก็บรักษาไวในภาชนะบรรจุเดิมและเก็บไวในหองเคร่ือง ปริมาณท้ังหมด
จะตองไมเกินกวา 135 กิโลกรัม 

3.5.3.5.2 ภาชนะบรรจุสารทําความเย็นแบบเคลื่อนท่ีไดขนยายได จะตองไมเชื่อมตอกับ
ระบบทําความเย็นเปนระยะเวลายาวนานกวาระยะเวลาท่ีจําเปนในการเติมสารทํา
ความเย็นเขาหรือถายออกจากระบบทําความเย็น 

3.5.3.6 หอระบายความรอน 

3.5.3.6.1 ตําแหนงที่ต้ัง  

(1) ตองไมติดต้ังหอระบายความรอนในบริเวณที่ซึ่งจะกอใหเกิดความเสียหาย
ตอโครงสรางของอาคาร 

(2) ตองไมติดต้ังหอระบายความรอนในตําแหนงท่ีละอองน้ําจากหอระบาย
ความรอนจะเขาไปสูตัวอาคารผานทาง ชองนําอากาศเขา ประตู หรือ 
หนาตาง ท้ังนี้รวมถึงอาคารใกลเคียงดวย 

3.5.3.6.2 การปองกันละอองน้ําสูญเสีย (drift loss) หอระบายความรอนควรมีละอองน้ํา
สูญเสียไมเกิน 0.2% ของอัตราน้ําหมุนเวียน 
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3.5.3.6.3 การควบคุมการแพรระบาดของเชื้อลีจิโอเนลลา (Legionella) 

(1) ตองจัดใหมีระบบบําบัดน้ําดวยสารเคมีหรือวิธีการอื่นๆ เพ่ือควบคุมการ
แพรระบาดของเชื้อลีจิโอเนลลา (Legionella) 

(2) ตองออกแบบและติดต้ังในลักษณะชวยลดการแพรกระจายของละอองปลิว
จากระบบ และ   ชวยใหเกิดความสะดวกและปลอดภัยตอการปฏิบัติงาน
การทําลายเชื้อและการทําความสะอาดเปนประจํา 

(3) น้ําในระบบน้ําระบายความรอนควรมีปริมาณความเขมขนของคลอรีนอิสระ
ตกคาง (residual free chlorine) ไมนอยกวา 1.0 มิลลิกรัมตอลิตรตลอดเวลา 
หรือในกรณีท่ีใชโอโซนในการฆาเชื้อตองมีปริมาณความเขมขนของ
คลอรีนอิสระตกคางไมนอยกวา 0.5 มิลลิกรัมตอลิตรตลอดเวลา หรือใชสาร
ชีวฆาต (biocide) ชนิดอื่นที่มีความสามารถเทาเทียมกัน 

3.5.3.6.4 การติดตั้ง หอระบายความรอนจะตองจัดใหมีชองวางสําหรับอากาศที่ดูดเขาและ
ปลอยออกอยางถูกตองตามคําแนะนําของผูผลิต 

3.5.3.6.5 การเขาถึง ตองจัดเตรียมชองทางท่ีงายแกการเขาถึงหอระบายความรอนท่ีอยูบน
หลังคาชั้นดาดฟา 

3.5.3.6.6 การกําจัดน้ําเสีย หอระบายความรอนหรือคอนเดนเซอรท่ีระบายความรอนดวย
การระเหย (evaporative condenser) ซึ่งประกอบพรอมกับระบบปลอยน้ําท้ิง
ควบคุมน้ําเขมขน ตองปลอยน้ําไปสูระบบบําบัดน้ําเสียใหมีคุณภาพน้ําทิ้งตามท่ี
กฎหมายกําหนดกอนปลอยสูภายนอกอาคาร 
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3.6 ประสิทธิภาพดานพลังงาน 

3.6.1 ท่ัวไป 

3.6.1.1 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศตองไดรับการออกแบบและติดต้ังโดยคํานึงถึง
ประสิทธิภาพการใชพลังงาน  

3.6.1.2 การอนุรักษพลังงานตองไมทําใหสูญเสียสภาวะสบายภายในหรือความตองการในการ
ควบคุมสภาวะแวดลอมภายในอาคารอื่น  ๆ

3.6.1.3 สําหรับลักษณะการใชงานที่มีความตองการพิเศษ เชน โรงพยาบาล หองปฏิบัติการ 
(laboratories) หองที่มีอุปกรณซึ่งตองควบคุมอุณหภูมิและความชื้นเปนพิเศษ หรือ 
กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม การออกแบบและเกณฑในการออกแบบระบบปรับ
อากาศและระบายอากาศตองเปนไปตามความตองการของลักษณะงาน โดยใชพลังงาน
ตํ่าท่ีสุด 

3.6.2 การคํานวณภาระการทําความเย็น 

3.6.2.1 การคํานวณภาระการทําความเย็นและการกําหนดขนาดอุปกรณในระบบปรับอากาศ
และระบายอากาศตองอยูบนพ้ืนฐานท่ีนําไปสูการใชงานท่ีมีประสิทธิภาพและคุม
คาสูงสุด 

3.6.2.2 สภาวะออกแบบภายใน : ถาไมมีความตองการพิเศษอื่นๆ สําหรับการปรับอากาศ
โดยท่ัวไป อุณหภูมิออกแบบภายในอาคารตองไมต่ํากวา 24 องศาเซลเซียส และ
ความชื้นสัมพัทธไมตํ่ากวา 55 เปอรเซ็นต 

3.6.3 การควบคุม 

3.6.3.1 การควบคุมระบบเติมอากาศจากภายนอก 

3.6.3.1.1 การปดลิ้นปรับลม (damper) 

(1) ระบบเติมอากาศจากภายนอกและระบบระบายอากาศท้ิงควรติดตั้งลิ้นปรับ
ลมชนิดขับดวยมอเตอรอุปกรณขับเลื่อนตรงตําแหนง และตองปดเมื่อพ้ืนที่
ไมไดใชงาน ระบบควบคุมตองออกแบบใหลิ้นปรับลมยังคงปดอยูในชวง
ระบบปรับอากาศเร่ิมเดิน (cooldown) แตไมนอยกวา 30 นาที 
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ขอยกเวน 
(1) ในกรณีอาคารสูงไมเกิน 3 ชั้น สามารถใช Gravity Damper แทนได 
(2) ในกรณีชองลมเขาจากภายนอกและชองลมทิ้งออกแบบสําหรับ

ปริมาณลมไมเกิน 500 ลิตรตอวินาที สามารถใช Gravity Damper 
แทนได 

(2) ลิ้นปรับลมตองมีอัตราการรั่วเม่ือปดสนิทไมเกิน 100 ลิตรตอวินาที ตอ
ตารางเมตรของพ้ืนท่ีลิ้นปรับลม เม่ือทดสอบท่ีความดันแตกตาง 250 
ปาสคาล หรือไมเกนิ 200 ลิตรตอวินาที ตอตารางเมตรของพ้ืนท่ีลิ้นปรับลม 
เม่ือทดสอบท่ีความดันแตกตาง 250 ปาสคาล ในกรณีท่ีลิ้นปรับลมมีขนาด
ดานใดดานหนึ่งนอยกวา 0.60 เมตร 

3.6.3.2 การควบคุมระบบระบายอากาศสําหรับพ้ืนท่ีท่ีมีคนใชงานหนาแนน 

3.6.3.2.1 ระบบปรับอากาศซึ่งมีการเติมอากาศมากกวา 1,400 ลิตรตอวินาที ซึ่งใหบริการ
พ้ืนท่ีท่ีมีคนใชงานหนาแนนมากกวา 1 คนตอตารางเมตรหรือมีอัตราการเติม
อากาศจากภายนอกมากกวา 10 ลิตรตอวินาที ตอตารางเมตร ตองจัดใหมีวิธีการ
ปรับลดอัตราการเติมอากาศจากภายนอกโดยอัตโนมัติเม่ือมีคนใชงานนอยกวาท่ี
ออกแบบ 
ขอยกเวน 
ระบบปรับอากาศที่มีระบบนําความเย็นท้ิงกลับมาใชใหม (cool air recovery) 

 

3.6.4 การติดต้ังและการหุมฉนวน 

3.6.4.1 ฉนวน 

3.6.4.1.1 ความตองการทั่วไป 

(1) ความตองการในหัวขอนี้ไมรวมถึงฉนวนท่ีติดต้ังมาพรอมกับอุปกรณตางๆ 

(2) ตองติดต้ังฉนวนดวยวิธีการท่ีถูกตองตามคําแนะนําของผูผลิต และ
มาตรฐานท่ีเปนท่ียอมรับ 

(3) ตองปองกันฉนวนจากความเสียหายตางๆ เชน แสงแดด ความชื้น การซอม
บํารุงอุปกรณ หรือ ลม 
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(4) ฉนวนท่ีติดต้ังภายนอกอาคารตองมีความเหมาะสมสําหรับการใชงาน
ภายนอกอาคาร เชน ตองไดรับการปองกันความเสียหายโดยการหุมดวย
แผนโลหะ แผนอลูมิเนียม ผาใบทาส ีหรือแผนพลาสติก 

(5) ฉนวนหุมทอน้ําเย็น ทอสารทําความเย็น หรือทอลมเย็น ซึ่งติดตั้งภายนอก
พ้ืนท่ีปรับอากาศตองมีวัสดุปองกันความชื้นแทรกซึม (vapor retardant) ท่ี
ผิวดานนอกของฉนวน รวมถึงรอยเจาะหรือรอยตอฉนวนตองมีการอุด
ปองกันดวย ยกเวนวัสดุฉนวนมีความสามารถปองกันความชื้นแทรกซึมได
ดี 

3.6.4.1.2 ฉนวนสําหรับทอลมและกลองลม : ทอลมจาย ทอลมกลับ และกลองลม ท่ีเปน
สวนหนึ่งของระบบกระจายลมของระบบปรับอากาศตองหุมฉนวนท่ีมีคาความ
ตานทานความรอนไมนอยกวาท่ีกําหนดในตารางที่ 3 
ขอยกเวน 

(1) กลองลม ทอลม ตัวถังเคร่ืองสงลมเย็น ท่ีติดต้ังจากโรงงานผลิตอุปกรณ 
(2) ทอลมที่ตอเชื่อมระหวางทอลมหลักกับหัวจายลมท่ีมีความยาวไมเกิน 

3.00 เมตร คาความตานทานความรอนของฉนวนไมจําเปนตองเกิน 0.6 
ตารางเมตร-เคลวิน ตอ วัตต 

 
 

ตารางท่ี 3 คาความตานทานความรอนสําหรับฉนวนทอลม 
(ขอ 3.6.4.1.2) 

สถานที่ติดตั้งทอลม คาความตานทานความรอน 
m2⋅K/W 

ภายนอกอาคาร 1.41 
ชองวางระหวางหลังคากับเพดาน 1.41 
บริเวณที่ไมปรับอากาศ 0.62 
หมายเหต ุ: คาความตานทานความรอน เปนคาสําหรับฉนวนซึ่งไมรวมความตานทานของฟลมอากาศ คาความ
ตานทานความรอนของฉนวนทดสอบที่อุณหภูมิเฉล่ีย 24 องศาเซลเซียส 
 

3.6.4.1.3 ฉนวนสําหรับทอน้ํา : ทอน้ําตองหุมฉนวนที่มีคาความตานทานความรอนไมนอย
กวาท่ีกําหนดในตาราง 4 

 ขอยกเวน 
(1) ทอท่ีติดต้ังจากโรงงานผลิตอุปกรณ 
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(2) ทอท่ีใชสําหรับของไหลท่ีมีอุณหภูมิอยูในชวง 20 ถึง 40 องศาเซลเซียส 
(3) ทอท่ีใชสําหรับของไหลท่ีไมไดถูกทําใหเย็นหรือรอนดวยพลังงาน เชน 

ทอน้ําท้ิงจากคอลยทําความเย็น ทอน้ําประปา ทอกาซเชื้อเพลิง ทอสารทํา
ความเย็นเหลว 

(4) ทอท่ีเกิดการสูญเสียความเย็นหรือความรอนแลวไมทําใหใชพลังงานมาก
ขึ้น 

 
ตารางที่ 4 ความหนาขั้นตํ่าของฉนวนสําหรับหุมทอ 

(ขอ 3.6.4.1.3) 
ชวงอุณหภูมิใชงาน คาการนําความรอนของฉนวน ความหนาข้ันต่ําของฉนวน (มิลลิเมตร) 

(องศาเซลเซียส) คาการนําความรอน ที่อุณหภูมิเฉล่ีย ขนาดทอ (มิลลิเมตร) 
 (ตร.ม.-เคลวิน/วัตต) (องศาเซลเซียส) เล็กกวา 40 40 ถึง เล็ก

กวา 200 
200 ข้ึนไป 

<4 0.032-0.040 38 13 25 38 
4-20 0.032-0.040 38 13 25 38 

หมายเหตุ : ความหนาของฉนวนนี้คํานึงถึงเฉพาะเรื่องการประหยัดพลังงาน ในบางกรณีการปองกันการกล่ันตัวเปนหยดน้ํา
ละอองน้ําที่ผิวฉนวนตองการความหนาฉนวนเพิ่มมากกวานี ้

3.6.4.2 การรั่วของทอลมและกลองลม 

3.6.4.2.1 การอุดรอยรั่ว (sealing) : ตองอุดรอยร่ัวท่ีทอลมและกลองลมตามท่ีกําหนดใน
ตารางท่ี 5 และ 6 

 
ตารางท่ี 5 ระดับการอุดร่ัวทอลมขั้นตํ่า (minimum duct seal level) 

(ขอ 3.6.4.2.1) 
สถานที่ติดตั้งทอลม ประเภทการใชงานทอลม 

 ทอลมจาย ทอลมกลับ ทอลมระบายอากาศ 
 ความดันไมเกิน 

500 ปาสคาล 
ความดันเกิน 500 

ปาสคาล 
  

ภายนอกอาคาร 1 1 1 3 
พ้ืนที่ไมปรับอากาศ 2 1 2 3 
พ้ืนที่ปรับอากาศ 3 2 3 2 
หมายเหต : 
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1. ดูรายละเอียดระดับการอุดร่ัวทอลมในตารางที่ 6 
2. พ้ืนที่ปรับอากาศ รวมถึง ชองวางเหนือฝาเพดานที่ใชเปนชองทางลมกลับ 

 
 
 

ตารางท่ี 6 รายละเอียดระดับการอุดรอยรั่วทอลม 
(ขอ 3.6.4.2.1) 

ระดับการอุดรอยร่ัว ความตองการการอุดรอยร่ัว 
1 ที่ทุกรอยตอตามขวาง (transverse joint) รอยตอตามยาว (longitudinal seam) และจุดที่

มีการเจาะทะลุทอลม หามใชเทปที่ไมทนความดันเปนวิธีการหลักในการอุดรอยร่ัวทอ
ลม 

2 ที่ทุกรอยตอตามขวาง และ รอยตอตามยาว หามใชเทปที่ไมทนความดันเปนวิธีการ
หลักในการอุดรอยร่ัวทอลม 

3 ที่ทุกรอยตอตามขวาง  
หมายเหตุ : 

1. การอุดรอยรั่ว หมายถึง การใชวัสดุเหนียว ปะเก็น เทป หรือหลายวิธีขางตนรวมกัน เพื่อใชปดชองเปดบนผิวทอลม 
กลองลม หรือตัวถังเครื่อง หรือการใชวิธีการเช่ือมทอลม 

2. รอยตอตามขวาง หมายถึง แนวที่ตอทอลมสองทอเขาดวยกันและมีแนวขวางการไหลของลม 
3. รอยตอตามยาว หมายถึง แนวตอทอลมตามทิศทางการไหลของลม 
4. จุดที่มีการเจาะทะลุทอลม หมายถึง ชองเจาะใดๆที่ผนังทอลม ที่เกิดจาก สกรู แทงโลหะ ทอ หรือ สายไฟ 
5. รอยตอลอคแบบเกลียว (spiral lock seam) ของทอลมกลมหรือวงรี (flat oval) ไมตองอุดรั่ว 
6. รอยตออื่นๆ ใหถือวาเปนรอยตอตามขวาง เชน แนวตอทอลมยอย แนวตอกรอบชองเปดบริการ แนวตอทอลมเขา

อุปกรณ 

3.6.4.2.2 การทดสอบการรั่ว 

(1) ทอลมซึ่งทํางานท่ีความดันสถิตยสูงกวา 750 ปาสคาล ตองทําการทดสอบ
การรั่ว ดวยวิธีการท่ีเปนที่ยอมรับ โดยการทดสอบตองทดสอบกับสวนของ
ทอลมมีพ้ืนท่ีอยางนอย 25% ของพ้ืนที่ทอลมท้ังหมด  

(2) ทอลมซึ่งมีพิกัดความดันใชงานเกนิ 750 ปาสคาลตองแสดงในแบบใหเห็น
ชัดเจน 

(3) อัตราการร่ัวสูงสุดท่ียอมรับไดตองไมเกินคาท่ีคํานวณจากสมการตอไปนี้ 
หรือจากตารางท่ี 7 
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โดยที ่ )1000/( 65.0
max PCL L=  

Lmax = อัตราการร่ัวสูงสุดของทอลมที่ยอมรับได, L/s⋅m2 
CL = ระดับชั้นของการร่ัว mL/s⋅m2 ที่ความดัน 1 Pa 

 CL = 8 สําหรับทอลมสี่เหล่ียมและทอลมออน 
 CL = 4 สําหรับทอลมกลมและวงรี 

P = ความดันทดสอบ ซึ่งตองเทากับระดับชั้นความดันออกแบบ (design 
duct pressure class rating), Pa 

 
ตารางท่ี 7 อัตราการรั่วสูงสุดท่ียอมรับไดของทอลม 

(ขอ 3.6.4.2.2) 
ความดันทดสอบ 

(ปาสคาล) 
อัตราการร่ัวสูงสุดของทอลมที่ยอมรับได 

(ลิตรตอวินาท ีตอตารางเมตร) 
 ทอลมสี่เหล่ียมและทอลมออน ทอลมกลมและทอวงรี 

125 0.18 0.09 
250 0.29 0.14 
500 0.45 0.23 
750 0.59 0.30 

1000 0.71 0.36 
1500 0.93 0.46 
2500 1.29 0.65 
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3.7 การปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับสถานพยาบาล 

3.7.1 ขอบเขต 

3.7.1.1 ขอกําหนดตอไปนี้ใชสําหรับสถานพยาบาล ซึ่งใหบริการทางการแพทย ทันตกรรม จิต
เวช สูติกรรม กุมารเวช ศัลยกรรม หรืออายุรกรรม 

3.7.2 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับสถานพยาบาลตองมีลักษณะเพ่ิมเติม ดังนี ้

3.7.2.1 ระบบปรับอากาศตองมีความสามารถในการกรองอากาศ โดยติดต้ังแผงกรองอากาศท่ีมี
ประสิทธิภาพ และจํานวนชั้นของแผงกรองอากาศ ขั้นตํ่า ตามตารางที่ 8 และตารางท่ี 9 

 
ตารางที่ 8 ประสิทธิภาพแผงกรองอากาศสําหรับสถานที่ตาง  ๆ

(ขอ 3.7.2.1) 
ลําดับ สถานที ่ จํานวนชั้น 

ข้ันต่ํา 
ประเภทแผง

กรองอากาศชั้น
ที่ 1 

ประเภทแผง
กรองอากาศชั้น

ที่ 2 
1 หองผาตัดออโธปดิก 

หองผาตัดปลูกถายไขกระดูก 
หองผาตัดปลูกถายอวัยวะ 

2 4 1 
ติดตั้งที่ชองจาย

ลม 
2 หองผาตัดทั่วไป (general procedure operating 

rooms) 
หองคลอด (delivery rooms) 
หองเด็กแรกคลอด (nurseries) 
หอผูปวยหนัก (ICU) 
หองรักษาผูปวย 
หองตรวจวินิจฉัย 
บริเวณพักคอยสําหรับแผนกผูปวยนอกและหอง
ฉุกเฉิน 

2 4 2 

3 หองปฏิบัติการ 
หองเก็บอุปกรณปลอดเชื้อ 

1 3 - 
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4 พ้ืนที่เตรียมอาหาร 
หองซักรีด 
หองพักผูปวย 
ทางเดินหนาหองพักผูปวย 

1 4 - 

 
 

ตารางท่ี 9 ประเภทแผงกรองอากาศ 
(ขอ 3.7.2.1) 

ประเภท ประสิทธิภาพข้ันต่ํา มาตรฐานการทดสอบ 
1 99.97% 

MERV 17 
HEPA 99.97% efficiency on 0.3 µm particles, IEST Type A 
ASHRAE Standard 52.2 

2 90-95% 
MERV 14 

ASHRAE Standard 52.1 (Dust Spot) 
ASHRAE Standard 52.2 

3 80-90% 
MERV 13 

ASHRAE Standard 52.1 (Dust Spot) 
ASHRAE Standard 52.2 

4 25-30% 
MERV 7 

ASHRAE Standard 52.1 (Dust Spot) 
ASHRAE Standard 52.2 

MERV = Minimum Efficiency Reporting Value ตามมาตรฐาน ASHRAE 52.2 
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ตารางท่ี 10 อัตราการนําเขาอากาศภายนอก อัตราการหมุนเวียนอากาศภายใน และความดันสัมพันธ 
(ขอ 3.7.2.3) 

ลําดับ สถานที่ อัตราการนําเขาอากาศ
ภายนอก 

ไมนอยกวาจํานวนเทา
ของปริมาตรหองตอ

ชั่วโมง 

อัตราการหมุนเวียน
อากาศภายในหอง 

ไมนอยกวาจํานวนเทา
ของปริมาตรหองตอ

ชั่วโมง 

ความดัน
สัมพันธกับ
พื้นท่ีขางเคียง 

1 หองผาตัด 5 25 สูงกวา 
2 หองคลอด 5 25 สูงกวา 
3 หอง Nursery 5 12 สูงกวา 
4 หออภิบาลผูปวยหนัก (ICU) 2 6 สูงกวา 
5 หองตรวจรักษาผูปวย 2 6 สูงกวา 
6 หองฉุกเฉิน (trauma room) 5 12 สูงกวา 
7 บริเวณพักคอยสําหรับแผนก

ผูปวยนอกและหองฉุกเฉิน 
2 12 ต่ํากวา 

8 หองพักผูปวย 2 6 สูงกวา 
9 หองแยกผูปวยแพรเชื้อทาง

อากาศ 
2 12 ต่ํากวา 

10 หองแยกผูปวยปลอดเชื้อ 2 12 สูงกวา 
11 หองปฏิบัติการ (laboratory) 2 6 ต่ํากวา 
12 หองชันสูตรศพ 2 12 ต่ํากวา 

 

3.7.2.2 สถานท่ีอื่น ๆ ที่มิไดระบุไวในตารางท่ี 8 ประสิทธิภาพแผงกรองอากาศสําหรับสถานท่ี
ตางๆ ใหใชอัตราการระบายอากาศของสถานท่ีท่ีมีลักษณะใกลเคียง 

3.7.2.3 ระบบปรับอากาศตองมีอัตราการนําเขาอากาศภายนอก, อัตราการหมุนเวียนอากาศ
ภายในหอง และ ภาวะความดันสัมพันธ ตามตารางท่ี 10  

3.7.2.4 สถานท่ีอื่น ๆ ที่มิไดระบุไวในตารางท่ี 10 อัตราการนําเขาอากาศภายนอก อัตราการ
หมุนเวียนอากาศภายใน และความดันสัมพันธ ใหใชอัตราการระบายอากาศของสถานท่ี
ท่ีมีลักษณะใกลเคียง 
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3.7.2.5 อากาศท่ีระบายท้ิงท่ีมีการปนเปอนเชื้อโรค, สารกัมมันตรังสี หรือสิ่งอื่นใดท่ี
แพรกระจายทางอากาศได ตองผานการกรองดวยแผงกรองอากาศประเภทท่ี 1 กอนท้ิง
ออกสูบรรยากาศภายนอก ยกเวนตําแหนงท่ีทิ้งอากาศระบายทิ้งไมเสี่ยงตอการยอนกลับ
เขาสูอาคาร หรือ เขาสูอาคารอื่น หรือบริเวณอื่นท่ีมีคนอยู และปราศจากอันตราย 

3.7.2.6 หามหมุนเวียนอากาศท่ีมีการปนเปอนเชื้อโรค, สารกัมมันตรังสี หรือสิ่งอื่นใดท่ี
แพรกระจายทางอากาศได กลับมาใชใหม ยกเวนไดผานการกรองดวยแผงกรองอากาศ
ประเภทท่ี 1 และปราศจากอันตราย 

3.7.2.7 ตองติดตั้งอุปกรณและระบบบําบัดน้ําของระบบน้ําระบายความรอนตามประกาศกรม
อนามัย เรื่อง ขอปฏิบัติการควบคุมเชื้อลีจิโอเนลลาในหอระบายความรอนของอาคารใน
ประเทศไทย 

3.7.2.8 ถาดรองรับน้ําทิ้งท่ีเกิดจากการกลั่นตัวจากคอยลทําความเย็น ตองมีความลาดเอียงมาก
เพียงพอใหน้ําสามารถระบายออกไปไดอยางรวดเร็วและไมมีน้ําขังระหวางท่ีเคร่ืองสง
ลมเย็นทํางาน ถาดรองรับน้ําทิ้งตองทําจากวัสดุท่ีไมผุกรอน เชน เหล็กกลาไรสนิม 
(stainless steel) หรือวัสดุอื่นท่ีมีการปองกันการผุกรอน และตองบุฉนวนท่ีถาดรองรับ
น้ําท้ิงเพ่ือปองกันการกลั่นตัวเปนหยดน้ําใตถาดรองรับน้ําท้ิง ทอน้ําท้ิงท่ีตอจากถาดรับ
น้ําท้ิงตองมีท่ีดักกลิ่น (trap) ซึ่งเปนอุปกรณท่ีมีน้ําคั่นอยู (water seal) เพ่ือปองกันการดูด
อากาศจากทอน้ําทิ้งยอนเขาสูเครื่องสงลมเย็น โดยท่ีดักกลิ่นตองมีน้ําคั่นสูงอยางนอย 50 
มิลลิเมตร แตไมนอยกวาความดันสถิตย (total static pressure) สูงสุดของพัดลมของ
เคร่ืองสงลมเย็น 

3.7.2.9 เคร่ืองสงลมเย็นตองติดต้ังในลักษณะท่ีสามารถเขาถึงเพ่ือทําความสะอาดคอยลทําความ
เย็นและอุปกรณภายในไดสะดวก ตําแหนงท่ีตั้งตองสามารถถอดเปลี่ยนแผงกรอง
อากาศไดสะดวกและไมรบกวนการรักษาผูปวยหรือการใชงานในขณะเปลี่ยนแผงกรอง
อากาศ 

3.7.2.10 ระบบสงลมเย็นที่มีการติดต้ังแผงกรองอากาศประเภทท่ี 1 ตองจัดใหมีการทดสอบการ
รั่วของแผงกรองอากาศและการรั่วรอบๆแผงกรองอากาศ (bypass leakage) กอนการใช
งาน และตองจัดใหมีการทดสอบการร่ัวอยางนอยปละหนึ่งครั้ง 
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3.7.3 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับหองผาตัด (operating room, OR) ตองมีลักษณะ
เพิ่มเติมจากขอ 3.7.2 ดังนี ้

3.7.3.1 การจายลมเขาภายในหองผาตัดควรจายจากเพดาน และดูดลมกลับท่ีใกลระดับพ้ืน โดยมี
หนากากรับลมกลับอยางนอย 2 จุด ติดต้ังใหขอบลางอยูสูงกวาพ้ืนอยางนอย 75 มม. หัว
จายลมควรเปนแบบจายลมทิศทางเดียว (unidirectional) เชน หนากากแบบแผนโลหะ
เจาะรูพรุน (perforated) ควรหลีกเลี่ยงหัวจายลมท่ีมีการเหนี่ยวนําลมสูง เชน หัวจายลม
ติดเพดานแบบสี่ทางท่ีใชในงานระบบปรับอากาศทั่วไป หรือ หนากากจายลมแบบติด
ผนังชนิดมีใบปรับทิศทางลม 

3.7.3.2 เพ่ือการประหยัดพลังงาน ระบบปรับอากาศสามารถลดอัตราการจายลมเขาหองผาตัด
ระหวางไมมีการผาตัดได แตตองรักษาความดันภายในหองผาตัดใหสูงกวาภายนอก
ตลอดเวลาแมในชวงเวลาที่ไมไดใชผาตัด 

3.7.3.3 ควรออกแบบใหสามารถปรับอุณหภูมิไดในชวง 17-27°C 

3.7.3.4 ควรควบคุมความชื้นสัมพัทธใหอยูในชวง 45-55%rh 

3.7.3.5 ตองควบคุมความดันภายในหองใหสูงกวาบริเวณรอบๆ 

3.7.3.6 ควรติดตั้งเครื่องวัดความดันแตกตางภายในหองเพ่ือตรวจสอบไดตลอดเวลา 

3.7.3.7 ควรติดตั้งเครื่องอานอุณหภูม ิและความชื้นสัมพัทธ ใหสามารถอานไดสะดวก 

3.7.3.8 ไมควรติดตั้งวัสดุดูดซับเสียงในระบบสงลม ยกเวนมีแผงกรองอากาศประสิทธภิาพไม
นอยกวาประเภทที ่2 ติดต้ังอยูท่ีปลายทาง หลังจากลมผานวัสดุดูดซับเสียง 

3.7.3.9 อากาศจากภายนอกควรผานการลดความชื้นใหมีปริมาณไอน้ําในอากาศหรืออุณหภูมิ
หยาดน้ําคางตํ่ากวาสภาวะออกแบบของหองกอนผสมกับลมกลับหรือกอนจายเขาไปใน
หอง 

3.7.4 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับหองไอซียู (intensive care unit, ICU) ตองมี
ลักษณะเพ่ิมเติมจากขอ 3.7.2 ดังนี ้

3.7.4.1 ควรออกแบบใหสามารถปรับอุณหภูมิไดในชวง 21-27°C 

3.7.4.2 ควรควบคุมชื้นสัมพัทธใหต่ํากวา 60%rh 
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3.7.4.3 ตองควบคุมความดันภายในหองใหสูงกวาบริเวณรอบๆ 

3.7.4.4 ไมควรติดตั้งวัสดุดูดซับเสียงในระบบสงลม ยกเวนมีแผงกรองอากาศประสิทธิภาพไม
นอยกวา ประเภทท่ี 2 ติดต้ังอยูท่ีปลายทาง หลังจากลมผานวัสดุดูดซับเสียง 

3.7.4.5 ไมควรติดตั้งหนากากรับลมกลับบริเวณท่ีทํางานของพยาบาล (nurse station) 

3.7.4.6 อากาศจากภายนอกควรผานการลดความชื้นใหมีปริมาณไอน้ําในอากาศหรืออุณหภูมิ
หยาดน้ําคางตํ่ากวาสภาวะออกแบบของหองกอนผสมกับลมกลับหรือกอนจายเขาไปใน
หอง 

3.7.5 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับหองแยกปลอดเชื้อ (protective environment, PE) 
ตองมีลักษณะเพ่ิมเติมจากขอ 3.7.2 ดังนี ้

3.7.5.1 หองแยกปลอดเชื้อสําหรับผูปวยที่มีภูมิคุมกันตํ่ากวาปกติตองจายลมท่ีผานการกรอง
อากาศดวยแผงกรองอากาศประเภทท่ี 1 หัวจายลมควรเปนแบบจายลมทิศทางเดียว เชน 
หนากากแบบแผนโลหะเจาะรูพรุน ควรหลีกเลี่ยงหัวจายลมท่ีมีการเหนี่ยวนําลมสูง เชน 
หัวจายลมติดเพดานแบบสี่ทางท่ีใชในงานระบบปรับอากาศท่ัวไป หรือ หนากากจายลม
แบบติดผนัง 

3.7.5.2 การจายลมตองทําในลักษณะท่ีจายอากาศท่ีสะอาดผานผูปวยเปนลําดับแรก แลวจึงผาน
ผูมาเยี่ยม และผานไปยังหนากากลมกลับท่ีอยูใกลระดับพ้ืน และใกลประตูทางเขาหอง 

3.7.5.3 ตองติดตั้งอุปกรณตรวจวัดความดันในท่ีมองเห็นไดงาย เชน หนาประตูทางเขาหอง เพ่ือ
ใชตรวจสอบความดันไดตลอดเวลา 

3.7.5.4 ในกรณีท่ีหองแยกปลอดเชื้อตองใชสําหรับผูปวยท่ีมีภูมิคุมกันตํ่ากวาปกติและเปนผูปวย
แพรเชื้อทางอากาศดวย ตองออกแบบหองใหเปนไปตามขอกําหนดของหองแยกผูปวย
แพรเชื้อทางอากาศ 

3.7.6 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับหองแยกผูปวยแพรเชื้อทางอากาศ (airborne 
infection isolation room, AIIR) ตองมีลักษณะเพ่ิมเติมจากขอ 3.7.2 ดังนี ้

3.7.6.1 ความตองการท่ัวไป 

3.7.6.1.1 ระบบดานลมระบบปรับอากาศและระบายอากาศของหองแยกผูปวยแพรเชื้อทาง
อากาศตองแยกอิสระโดยเด็ดขาดจากสวนอื่นๆของอาคาร 
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3.7.6.1.2 หามตอทอลมระบายอากาศท้ิงจากหองแยกผูปวยแพรเชื้อทางอากาศกับทอลม
อื่นๆของอาคาร 

3.7.6.2 การควบคุมทิศทางการไหลของอากาศ 

3.7.6.2.1 เพ่ือใหอากาศไหลเขาหองเม่ือมีรอยร่ัว หองแยกผูปวยแพรเชื้อทางอากาศตองมี
ความดันภายในหองเปนลบหรือตํ่ากวาบริเวณขางเคียงไมนอยกวา 2.5 ปาสคาล 
และตองติดต้ังเครื่องมือตรวจสอบความดัน หรือทิศทางการไหลของอากาศ ซึ่ง
มองเห็นไดชัดเจน ติดต้ังท่ีหนาประตูทางเขาหอง 

3.7.6.2.2 หามออกแบบหองแยกผูปวยแพรเชื้อทางอากาศ เปนหองที่สามารถปรับความดัน
ใหเปนบวกได เชน การออกแบบใหสามารถสลับเปนหองที่มีความดันเปนบวก
เพ่ือใหเปนหองปลอดเชื้อ ทั้งนี้เพ่ือปองกันความผิดพลาดของระบบควบคุมและ
การใชงาน 

3.7.6.2.3 ประตูหองตองเปนแบบท่ีมีปะเก็นโดยรอบเพื่อลดการร่ัวซึมขณะปดประต ู

3.7.6.2.4 เพ่ือชวยสนับสนุนใหหองแยกผูปวยแพรเชือ้ทางอากาศเปนหองท่ีมีโอกาสแพร
เชื้อออกจากหองใหนอยที่สุด ประตูของหองควรมีสองชั้นเพ่ือสรางใหเกิดหอง
โถงขนาดเล็กกอนเขาถึงหองภายใน (anteroom) บานประตูระหวางหองโถงขนาด
เล็กกับหองผูปวยตองเปดเขาสูหองผูปวย 

3.7.6.3 การกรองอากาศหมุนเวียนภายในหอง 

3.7.6.3.1 ขอกําหนดตอไปนี้ใชสําหรับกรณีที่มีการหมุนเวียนอากาศในหองมาใชใหม เชน 
การติดเครื่องปรับอากาศแบบใชอากาศภายในหองหมุนเวียนมาใชใหม 

3.7.6.3.2 กอนจายลมเขามาในหอง อากาศตองผานการกรองดวยแผงกรองอากาศประเภทท่ี 
1 

3.7.6.3.3 อากาศหมุนเวียนภายในหอง (total air) ตองมีอัตราไมนอยกวาอัตราที่กําหนดใน 
ตารางท่ี 10 

3.7.6.4 การเติมอากาศจากภายนอก 

3.7.6.4.1 ตองมีการนําอากาศจากภายนอก (outdoor air) เขามาในหองไมนอยกวาอัตราท่ี
กําหนดใน ตารางที่ 10 
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3.7.6.5 อากาศระบายท้ิง 

3.7.6.5.1 อากาศระบายท้ิงจากหองแยกผูปวยแพรเชื้อทางอากาศตองผานการกรองดวยแผง
กรองอากาศประเภทท่ี 1 กอนท้ิงสูบรรยากาศภายนอก ยกเวนตําแหนงท่ีท้ิงอากาศ
ระบายท้ิงไมเสี่ยงตอการยอนกลับเขาสูอาคาร หรือ เขาสูอาคารอื่น หรือบริเวณอื่น
ท่ีมีคนอยู 

3.7.6.5.2 ตําแหนงหนากากดูดลมระบายท้ิงภายในหอง ควรติดต้ังอยูดานหัวเตียงผูปวย ท่ี
ระดับใกลพ้ืนหอง โดยขอบลางของหนากากดูดลมควรอยูสูงจากพ้ืน 0.10 เมตร 

3.7.6.5.3 ในกรณีมีหองน้ําอยูภายในหอง ตองมีการระบายอากาศจากหองน้ําดวยอัตราไม
นอยกวา 12 เทาของปริมาตรหองน้ําตอชั่วโมง อากาศท่ีระบายท้ิงจากหองน้ําตอง
ผานการกรองดวยแผงกรองอากาศประเภทท่ี 1 กอนท้ิงสูบรรยากาศภายนอก 
ยกเวนตําแหนงท่ีท้ิงอากาศระบายท้ิงไมเสี่ยงตอการยอนกลับเขาสูอาคาร หรือ เขา
สูอาคารอื่น หรือบริเวณอื่นที่มีคนอยู 

3.7.6.6 การควบคุม 

3.7.6.6.1 การควบคุมการเปดปด 

(1) ตองจัดใหมีสวิทชควบคุมการเปดปดอุปกรณของระบบปรับอากาศและ
ระบายอากาศอยูภายนอกหองแยกผูปวยแพรเชื้อทางอากาศ และอยูใน
ตําแหนงท่ีเขาถึงไดงาย มีสัญญาณไฟแสดงสถานะการเปดปดของอุปกรณ
สําคัญ ไดแก พัดลม เครื่องปรับอากาศ 

3.7.6.6.2 การควบคุมความดัน 

(1) ตองจัดใหมีเครื่องวัดความดันแตกตางระหวางภายในหองแยกผูปวยแพร
เชื้อทางอากาศกับภายนอกหอง ติดตั้งในตําแหนงท่ีมองเห็นไดชัดเจนจาก
ภายนอกหองเครือ่ง 

(2) เครื่องวัดความดันแตกตางตองมีชวง (range) การใชงานเหมาะสมกับความ
ดันออกแบบของหอง 

3.7.6.6.3 การตรวจสภาพแผงกรองอากาศ 
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(1) ตองจัดใหมีวิธีการตรวจวัดความดันครอมแผงกรองอากาศ เชน การติดตั้ง
เครื่องวัดความดันแตกตางครอมแผงกรองอากาศ หรือ จัดเตรียมทอตอ 
(port) สําหรับใชตอกับเครื่องวัดความดันแตกตาง 

(2) ตองเปลี่ยนแผงกรองอากาศเม่ือความดันแตกตางครอมแผงกรองอากาศสูง
เกินกวาที่ผูผลิตกําหนด 

(3) การติดตั้งแผงกรองอากาศตองเปนไปตามท่ีผูผลิตแนะนํา และตองไมมีการ
ร่ัวของอากาศผานกรอบหรือโครงของแผงกรองอากาศ 

3.7.6.6.4 การทํางานเม่ือกระแสไฟฟาหลักขดัของ 

(1) พัดลมและอุปกรณในระบบสงลมท่ีมีสวนเกี่ยวของในการควบคุมความดัน
ของหองและการกรองอากาศ ตองรับไฟฟาจากระบบไฟฟาสํารอง หรือจัด
ใหมีปายสัญญาณและเสียงสัญญาณเตือนอันตรายเมื่อกระแสไฟฟาหลัก
ขัดของซึ่งทํางานดวยระบบไฟฟาสํารอง 

3.7.6.7 การทดสอบระบบ 

3.7.6.7.1 ท่ัวไป 

(1) ตองทําการทดสอบการทํางานของระบบการทํางานท้ังหมด เพ่ือใหม่ันใจวา
ระบบสามารถทํางานไดตามท่ีออกแบบ 

(2) ตองเก็บรักษาบันทึกของการทดสอบไว 

(3) บันทึกตองพรอมท่ีจะถูกตรวจสอบได 

3.7.6.7.2 ระบบควบคุม 

(1) ตองทําการทดสอบระบบควบคุมท้ังหมดท้ังในสภาวะการใชงานปกติ ภาวะ
กระแสไฟฟาหลักขัดของ และภาวะอื่นๆท่ีอาจเกิดขึ้นได 
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3.8 การระบายอากาศสําหรับบริเวณที่มีสารเคมีและสารอันตราย 

3.8.1 บริเวณท่ีมีสารอันตรายสูง (high hazard content) 

3.8.1.1 ความตองการท่ัวไป 

3.8.1.1.1 สถานที่จัดเก็บสารเคมีที่มีอันตรายจะตองรักษาระดับความเขมขนของไอระเหย
ภายในพ้ืนท่ีใหมีคานอยกวาหรือเทากับ 25 เปอรเซนตของระดับจุดติดไฟ 

3.8.1.1.2 ตองจัดใหมีระบบเติมอากาศ และตําแหนงท่ีติดต้ังจะตองไมกอใหเกิดการลัดวงจร
ของระบบระบายอากาศ 

3.8.1.1.3 ตองบําบัดอากาศเสียท่ีปนเปอนดวยสารอันตรายกอนปลอยท้ิงออกสูบรรยากาศ 

3.8.1.1.4 ระบบระบายอากาศตองทํางานไดอยางตอเนื่อง เวนแตไดรับการออกแบบเปน
อยางอื่นท่ีเปนท่ียอมรับ 

3.8.1.1.5 ตองจัดใหมีระบบควบคุมการปดทางกลของการระบายอากาศสําหรับบริเวณท่ีมี
สารอันตรายสูงไวภายนอกหองซึ่งอยูใกลกับประตูทางเขาออก 

3.8.1.1.6 การควบคุมการปดทางกลในหัวขอ 3.8.1.1.5 ควรปกปองไวดวยกระจกชนิดแตก
ได และตองมีปายดังนี ้

“ปดระบบระบายอากาศในกรณีฉุกเฉิน” 

3.8.1.1.7 การออกแบบระบบระบายอากาศเสียตองคํานึงถึงความหนาแนนของควันหรือไอ
ระเหยท่ีปลอยออกมา 

(1) สําหรับควันหรือไอระเหยท่ีหนักกวาอากาศ จุดดูดระบายอากาศ  อากาศเสีย
จะตองอยูท่ีระดับสูงไมเกิน 0.30 เมตร จากระดับพ้ืน 

(2) ตําแหนงท่ีต้ังของหัวจายและหัวดูดอากาศออกตองจัดใหมีการกระจายไป
ทุกๆสวนของชั้นหรือหองเพื่อปองกันการสะสมของไอระเหยตาง  ๆ

(3) ตองไมนําอากาศเสียมาหมุนเวียนในหองหรืออาคาร หากอากาศนั้นยังคงมี
สิ่งปนเปอนหรือไอระเหยอันตราย 
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3.8.2 ระบบระบายอากาศสําหรับอากาศท่ีมีอนุภาคที่ไมติดไฟ ไอระเหย กาซ และ ละออง (exhaust 
systems for air conveying of vapors, gases, mists, and noncombustible particulate solids) 

3.8.2.1 ความตองการท่ัวไป 

3.8.2.1.1 ในระบบระบายอากาศท่ีมี ไอระเหยติดไฟ กาซติดไฟ หรือ ละอองสารติดไฟ  
ความเขมขนของสารติดไฟจะตองไมเกิน 25 เปอรเซนตของระดับติดไฟ 

 ขอยกเวน ถาความเขมขนสูงกวาท่ีกําหนด ระบบระบายอากาศตองไดรับการ
ออกแบบตามขอกําหนดใน NFPA 69 Standard on Explosion Prevention Systems 

3.8.2.1.2 การออกแบบระบบระบายอากาศเสียตองพิจารณาถึงคุณสมบัติทางกายภาพ,
คุณสมบัติทางเคมี หรือคุณสมบติัอื่นท่ีอาจกอใหเกิดอันตรายจากวัสดุท่ีระบายท้ิง 

3.8.2.1.3 อุปกรณสงลมจะตองสามารถจํากัดขอบเขต ดักจับ หรือเคลื่อนยายวัสดุได โดย
ความเร็วในระบบระบายอากาศจะตองเพียงพอและสามารถลําเลียงวัสดุไดตลอด
แนว 

3.8.2.1.4 กระบวนการซึ่งอาจกอใหเกิดเปลวไฟ,ประกายไฟ หรือความรอน จะตองไมเปน
สวนหนึ่งในระบบระบายอากาศเสีย ซึ่งใชขนถายวัสดุท่ีติดไฟได 

3.8.2.1.5 ระบบระบายอากาศเสียซึ่งขนยายวัสดุติดไฟท่ีอาจมีเหล็ก (ferrous material) เปน
สวนประกอบ จะตองทําการติดต้ังอุปกรณแยกสวนประกอบท่ีเปนเหล็ก 
(magnetic separators) ออกกอนจะทําการขนยาย 

3.8.2.1.6 จะตองจัดเตรียมอุปกรณปรับสมดุลระบบลมสําหรับระบบระบายอากาศ 

3.8.2.1.7 อุปกรณปรับสมดุลจะตองไมสามารถปรับเปลี่ยนปริมาณลมไดดวยตัวเอง ไมทํา
ใหสูญเสียความเร็วในทอ หามใชอุปกรณปรับปริมาณลมชนิดปกผีเสื้อในกรณีท่ี
ขนยายวัสดุเปนวัสดุแข็ง 

3.8.2.1.8 ทอลมจะตองมีความสมบูรณในตัวเอง หามใชสวนหนึ่งสวนใดของอาคารเปน
สวนประกอบของทอลม เชน ผนัง พ้ืน หรือหลังคา เปนตน 

 ขอยกเวน หากสวนของผนัง พ้ืน หรือหลังคา เปนวัสดุท่ีไมติดไฟ และถูก
ออกแบบมาโดยเฉพาะสามารถนํามาเปนสวนหนึ่งของระบบทอลมได 
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3.8.2.1.9 ทอลมจะตองยาวตอเนื่องจนถึงจุดปลอยท้ิง และปลายของทางออกสูบรรยากาศ
จะตองมีการจัดการใหเกิดความปลอดภัย 

3.8.2.1.10 สารอันตรายท่ีเกิดขึ้นจะตองถูกจํากัดพ้ืนท่ีและเคลื่อนยายออกจากพ้ืนท่ีโดยครอบ
ดูดลม หรืออุปกรณอื่น  ๆ

3.8.2.1.11 ตองกรองอนุภาคท่ีไมติดไฟออกจากอากาศเสีย 

3.8.2.1.12 หากวัสดุบุดานในทอลมสามารถติดไฟได ตองปฏิบัติตามขอกําหนดอยางใดอยาง
หนึ่งดังนี ้

(1) หากมีการทดสอบและประเมินแลววาวัสดุท่ีบุดานในมีอันตรายจากไฟต่ํา 
ไมจําเปนตองติดต้ังระบบกระจายน้ําดับเพลิงอัตโนมัติเพ่ือปองกันการ
ลุกลามของไฟในทอลม 

(2) หากทอลมใชสําหรับขนถายวัสดุ หรือไอระเหยท่ีติดไฟได สามารถติดไฟ
ได ตองติดตั้งระบบหัวฉีดน้ําดับเพลิงอัตโนมัติในทอลม 

3.8.2.1.13 หามใชทอลมออนในระบบอากาศเสีย 
 ขอยกเวน ทอลมออนสามารถนํามาใชไดเมื่อตองการใหบริเวณทางเขาลมสามารถ

เคลื่อนยายหรือจับถือได และจะตองมีความแข็งแรงเทียบเทากับขอตอทอลม 
(connecting ducts) 

3.8.2.2 วัสดุ,อุปกรณประกอบและการติดต้ัง 

3.8.2.2.1 วัสดุทอลมและการประกอบติดต้ัง 

(1) วัสดุท่ีใชทําทอลมจะตองเปนวัสดุท่ีไมติดไฟ 
ขอยกเวน 

1. สามารถใชวัสดุอื่นแทนได หากวัสดุท่ีทําการขนยายไมสามารถ
ใชรวมกับ (incompatible) วัสดุทอ 

2. ระบบทอลมท่ีพิจารณาแลววามีอันตรายจากเพลิงไหมต่ํา (low 
fire hazard) และไมตองการระบบฉีดน้ําดับเพลิงอัตโนมัติในทอ
ลมเพ่ือปองกันไฟลุกลาม 
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3. ระบบทอที่ทําดวยวัสดุพลาสติกท่ีใชสําหรับขนถายวัสดุท่ีไมติด
ไฟ หรือไอระเหยท่ีมีฤทธิ์กัดกรอน จะตองติดต้ังอุปกรณฉีดน้ํา
ดับเพลิงอัตโนมัติ (sprinkler) 

(2) อุปกรณรองรับทอลมจะตองสามารถรองรับน้ําหนักของระบบทอลมได
พรอมกับวัสดุอื่นๆท่ีอาจมีเพ่ิมเติมขึ้นมา และหากมีการจัดเตรียมระบบ
ดับเพลิงไวภายในทอ อุปกรณรองรับจะตองออกแบบใหรองรับน้ําหนักซึ่ง
อาจเพ่ิมขึ้นเนื่องจากระบบดับเพลิงดวย 

(3) ลักษณะการสวมทอในระบบทอลมจะตองเปนไปในทิศทางเดียวกับการ
ไหลของอากาศ 

(4) รอยตอของทอลมจะตองแนนสนิท หากตองลําเลียงไอระเหยซึ่งสามารถ
ควบแนนไดหรือมีของเหลวอื่นปะปน จะตองจัดทําระบบระบายของเหลวที่
จุดตํ่าสุดของระบบทอลม 

(5) ภายในทอลมจะตองเรียบ รอยตอตางๆจะตองประณีตเรียบรอย 

(6) ระบบระบายอากาศซึ่งมีสวนประกอบเปนวัสดุติดไฟไดหรือมีโอกาสที่มี
วัสดุติดไฟไดตกคางสะสมภายในทอลม ตองจัดใหมีระบบดับเพลิง
อัตโนมัติภายในทอลมและชองทางลมเขา หรือครอบดูดลม  

 ขอยกเวน ทอลมท่ีมีพ้ืนท่ีหนาตัดนอยกวา 0.05 ตารางเมตร 

(7) เม่ือติดตั้งระบบฉีดน้ําดับเพลิงอัตโนมัติภายในทอลม ตองจัดใหมีวิธีในการ
ปองกันน้ําสะสมในทอลม หรือ การไหลของน้ําไปยังจุดท่ีจะกอใหเกิด
ความเสียหายได 

3.8.2.2.2 อุปกรณสงลม (air-moving devices) 

(1) อุปกรณสงลมจะตองทําจากวัสดุไมติดไฟ และจะตองออกแบบและติดต้ัง
ใหสามารถลําเลียงวัสดุ ไดอยางปลอดภัย 

(2) หากวัสดุท่ีขนยายเปนวัสดุไวไฟหรือสามารถติดไฟได ตองไมมีชิ้นสวน
ใดๆของอุปกรณสงลมท่ีกอใหเกิดประกายไฟหรือความรอนซึ่งอาจสงผล
ตอการลุกติดไฟได 
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(3) มอเตอร, แบริ่ง , อุปกรณขับเคลื่อน และอุปกรณไฟฟา ตองไมติดตั้งอยู
ภายในทอลม นอกจากจะมีการปองกันการเกิดประกายไฟหรือความรอน
ใหกับไอระเหยติดไฟ,ควัน, ฝุน หรือวัสดุติดไฟตางๆ ท่ีจะถูกลําเลียงออกมา
พรอมกับระบบระบายอากาศเสีย 

(4) ตองติดต้ังอุปกรณสงลมในบริเวณซึ่งสามารถเขาทําการตรวจสอบและ
บํารุงรักษาไดอยางสะดวกและปลอดภัย 

(5) ตองติดต้ังอุปกรณสงลมท่ีใชลําเลียงวัสดุประเภทฝุนหรือไอซึ่งมีกากใน
บริเวณท่ีปราศจากฝุนและไอ และสิ่งสกปรกอื่นๆ 

(6) ขอตอออนอาจนํามาใชไดในชวงสั้นๆ สําหรับบริเวณท่ีมีการสั่นสะเทือน 

3.8.2.2.3 อุปกรณแขวนและค้ํายัน (hangers and supports) 

(1) ตองออกแบบอุปกรณแขวนและค้ํายันทอลมใหรองรับน้ําหนักของทอ
พรอมกับวัสดุอื่นๆ หากมีการติดต้ังระบบฉีดน้ําดับเพลิงอัตโนมัติภายในทอ
ลม อุปกรณแขวนและค้ํายันตองพิจารณาถึงน้ําหนักของน้ําที่อาจอยูในทอ
ดวย 

 ขอยกเวน หากจัดเตรียมจุดปลอยน้ําท้ิงไวในบริเวณใกลเคียง ไมตองนํา
น้ําหนักของน้ําท่ีเพิ่มขึ้นมาพิจารณา 

(2) วัสดุแขวนและค้ํายัน ตองมีความตานทานตอการกัดกรอนของ
สภาพแวดลอม 

(3) หลีกเลี่ยงการกอใหเกิดการสั่นสะเทือนหรือความเคนบนทอลม,อุปกรณ
แขวนและค้ํายัน และจะตองยึดติดกับอาคารหรือโครงสรางอยางม่ันคงและ
แข็งแรง  

(4) ตองออกแบบอุปกรณแขวนและค้ํายันใหสามารถยืดหรือหดตัวได 

3.8.2.2.4 ระยะหาง (duct clearances) 

(1) ระบบทอลมและสวนประกอบอื่นๆท่ีขนยายวัสดุที่ติดไฟได และใชทํางาน
อยูท่ีอณุหภูมินอยกวา 60 องศาเซลเซียส ตองมีระยะหางจากวัสดุหรือ
โครงสรางอื่นๆที่สามารถติดไฟได ไมนอยกวา 0.50 เมตร 
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 ขอยกเวน 
1. หากระบบทอลมติดตั้งระบบดับเพลิงอัตโนมัติซึ่งออกแบบมา

เปนพิเศษ ระยะหางสามารถลดลงเหลือท่ี 0.15 เมตร จากวัสดุติด
ไฟ หรือ 0.15 เมตร จากโครงสรางซึ่งสามารถติดไฟได 

2. หากวัสดุหรือโครงสรางถูกปองกันโดยวัสดุกันไฟ ระยะหางให
เปนไปตามตารางท่ี 11 

 
ตารางท่ี 11 แสดงระยะหางท่ีสามารถลดลงได 

(ขอ 3.8.2.2.4) 
 รูปแบบการปองกัน ระยะหางที่ลดลงไดสูงสุด (%) 
  ระยะหางผนัง ระยะหางฝา 
ก) ผนังกออิฐหนา 90 มม. ที่ไมมีชองวางระบายอากาศ 33 - 
ข) แผนฉนวนที่ไมติดไฟหนา 13 มม.พรอมดวยฉนวนใยแกว 

หรือใยแรหนา  25 มม. ที่ไมมีชองวางระบายอากาศ 
33 - 

ค) แผนโลหะหนา 0.61 มม. (เกจ 24) พรอมดวยฉนวนใยแกว 
หรือใยแรหนา 25 มม.ที่เสริมความแข็งแรงดวยเสนลวด หรือ 
วัสดุอ่ืนที่เทียบเทา และมีระยะหางกับวัสดุหอหุมอยางนอย  
25 มม. 

66 66 

ง) ผนังกออิฐหนา 90 มม. โดยมีชองวางอากาศหนาอยางนอย 25 
มม. 

66 - 

จ) แผนโลหะหนา 0.61 มม. (เกจ 24) โดยมีชองวาง อากาศหนา
อยางนอย 25 มม. 

66 50 

ฉ) ฉนวนไมตดิไฟหนา 13 มม.โดยมีชองวางอากาศหนาอยาง
นอย 25 มม. 

66 50 

ช)   แผนโลหะหนา 0.61 มม. (เกจ 24) ประกบกันโดยมีชองวาง
อากาศหนาอยางนอย 25 มม. 

50 - 

ซ) ฉนวนใยแกวหรือใยแรหนา 25 มม. ประกบ 2 ดานดวยแผน
โลหะหนา 0.61 มม. พรอมดวยชองวางอากาศหนาไมนอยกวา 
25 มม. 

66 50 

(2) หากระบบทอลมใชทํางานอยูท่ีอุณหภูมิสูงกวา 60 องศาเซลเซียส ระยะหาง
ระหวางวัสดุหรือโครงสรางซึ่งสามารถติดไฟได ตองไมนอยกวา 0.50 เมตร 

3.8.2.2.5 การเขาถึงและการตรวจสอบ 
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(1) ตองจัดชองเปดบริการไวท่ีทอแนวระดับใกลกับทอโคง,ขอตอ และทอใน
แนวด่ิง, ชองเปดบริการตองติดตั้งบริเวณดานบนหรือดานขางของทอลม
และมีระยะหางกันไมเกินกวา 3.60  เมตร 

 ขอยกเวน หากวัสดุท่ีทําการขนยายมีอันตรายสูงและอยูในสภาพท่ีไม
สามารถเขาทําการตรวจบริการได 

(2) ชองเปดบริการจะตองทําจากวัสดุชนิดเดียวกันท่ีมีความหนามากกวาหรือ
เทากับวัสดุท่ีใชทําทอลม และจะตองมีการอุดรอยร่ัวดวยประเก็นหรือวัสดุ
อื่นอยางแนนหนา เพื่อไมใหวัสดุภายในทอหลุดลอดออกมาได 

(3) ชองเปดบริการจะตองมีขนาดเพียงพอสําหรับการเขาบํารุงรักษา 
 

3.8.3 ระบบระบายอากาศสําหรับหองปฏิบัติการ 

3.8.3.1 ขอบเขต 

3.8.3.1.1 ระบบระบายอากาศเสียของหองปฏิบัติการ ระบบครอบดูดลม อุปกรณระบาย
อากาศเฉพาะท่ี และระบบอื่นๆ สําหรับระบายอากาศเสียในพ้ืนท่ีหองปฏิบัติการ 
ซึ่งไดแก กาซติดไฟไอระเหย หรืออนุภาคตางๆที่ถูกปลอยออกมา 

3.8.3.1.2 ระบบจายอากาศในหองปฏิบัติการซึ่งจะตองจัดเตรียมไวตามแตละประเภท การ
ตรวจสอบและบํารุงรักษา ท้ังในระบบระบายอากาศและครอบดูดลม 

3.8.3.2 ความตองการท่ัวไป 

3.8.3.2.1 ระบบสงจาย (supply systems) 

(1) ตองออกแบบระบบระบายอากาศในหองปฏิบัติการใหไอสารเคมีท่ีเกิดขึ้น
ไมถูกนํากลับมาหมุนเวียนอีก และสารเคมีที่ปลอยออกมาตองกักเก็บหรือ
ถูกกําจัดออกเพ่ือปองกันอันตรายจากการลุกติดไฟ 

(2) บริเวณท่ีนําอากาศบริสุทธิ์เขาจะตองหลีกเลี่ยงการนําอากาศที่มีสารเคมีหรือ
สารติดไฟจากสวนอื่นๆเขามาในพ้ืนท่ีหองปฏิบัติการ 

(3) หองปฏิบัติการท่ีมีสารเคมีจะตองมีการระบายอากาศอยางตอเนื่อง 
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(4) ความดันอากาศภายในหองปฏิบัติการจะตองมีคานอยกวาภายนอก 
 ขอยกเวน 

1. หากหองดังกลาวตองการใหเปนลักษณะหองสะอาด ซึ่งไม
สามารถทําใหความดันภายในหองมีคานอยกวาภายนอกได 
จะตองมีการจัดเตรียมระบบเพ่ือปองกันอากาศภายในหองรั่วสู
บรรยากาศภายนอก 

2. ระดับความดันท่ีเหมาะสมระหวางสวนโถงทางเดินและสวนท่ี
ไมใชหองปฏิบัติการ อาจเปลี่ยนแปลงไดชั่วขณะหากมีการเปด
ประตู,มีการเปลี่ยนตําแหนงหัวดูดอากาศ หรือกิจกรรมอื่นๆใน
ระยะเวลาอันสั้น  

(5) ตําแหนงของหัวจายลมจะตองอยูในตําแหนงท่ีไมมีผลกระทบตอ
ประสิทธิภาพของครอบดูดลม ( laboratory hoods), ระบบระบายอากาศ , 
อุปกรณตรวจจับเพลิงไหม หรือระบบดับเพลิง  

3.8.3.2.2 การระบายอากาศเสีย (exhaust air discharge) 

(1) อากาศเสียท่ีออกจากหองปฏิบัติการหรืออากาศเสียอื่นๆจะตองไมถูกนํา
กลับมาหมุนเวียนใชอีก 

(2) อากาศเสียจากหองปฏิบัติการจะตองไมระบายผานพ้ืนท่ีอื่นท่ีไมใช
หองปฏิบัติการโดยไมใชทอลม 

(3) อากาศจากพื้นท่ีท่ีมีสารเคมีปนเปอนจะตองมีการระบายทิ้งอยางตอเนื่อง
และตองรักษาความดันในหองใหมีคานอยกวาภายนอกอยูเสมอ 

(4) ในระบบระบายอากาศเสีย สวนที่มีความดันสูง เชน พัดลม , คอลย , ทอลม
ออน หรือ ทอลม จะตองมีการอุดรอยร่ัวเปนอยางดี 

(5) ความเร็วของทอดูดและปริมาณลมจะตองเพียงพอตอการลําเลียงสิ่ง
ปนเปอนเหลานั้นไดตลอดแนวทอ  

(6) หามนําครอบดูดลมท่ัวไปมาใชแทนครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการ 
(laboratory hood) 
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(7) หามนําตูนิรภัยทางชีวภาพ (biological safety cabinet) มาใชแทนครอบดูด
ลมสําหรับหองปฏิบัติการ 

(8) หามนําตูจายลมแบบลามินาร (laminar flow cabinet) มาใชแทนครอบดูดลม
สําหรับหองปฏิบัติการ 

(9) อากาศเสียจากหองปฏิบัติการหรืออากาศเสียอื่นๆจะตองถูกระบายท้ิงเหนือ
ระดับหลังคาโดยระดับความสูงและความเร็วจะตองเพียงพอท่ีจะปองกัน
การไหลยอนกลับเขามาและสงผลถึงบุคคลโดยท่ัวไป 

(10) ความเร็วอากาศตองมีความเร็วพอที่จะปองกันการสะสมตัวของของเหลว 
หรือการเกาะตัวของวัสดุ ในระบบระบายอากาศเสีย 

3.8.3.2.3 การเติมอากาศจากภายนอกอากาศนําเขา 

(1) อากาศจากภายนอกนําเขาท่ีเติมเขาหองเพ่ือชดเชยการระบายอากาศควรผาน
การลดความชื้นใหมีปริมาณไอน้ําในอากาศหรืออุณหภูมิหยาดน้ําคางต่ํากวา
สภาวะภายในหองกอนผสมกับลมกลับหรือกอนจายเขาไปในหองโดยตรง 

3.8.3.3 วัสดุ,อุปกรณและการติดตั้ง 

3.8.3.3.1 ทอลมและอุปกรณระบายอากาศเฉพาะท่ี (duct construction for hoods and local 
exhaust systems) 

(1) ทอลมจากชองดูดตางๆตองทําจากวัสดุไมติดไฟ 
 ขอยกเวน 

1. ทอลมออนที่สามารถติดไฟได อนุญาตใหไดในกรณีพิเศษ
ภายในพ้ืนท่ีทดลอง แตตองมีดัชนีการลามไฟไมเกิน 25 

2. ทอลมที่สามารถติดไฟสามารถนํามาใชไดหากติดตั้งอยูภายใน
ชองทอท่ีทําจากวัสดุไมติดไฟ แตตองมีดัชนีการลามไฟไมเกิน 
25 

3. ทอลมที่สามารถติดไฟสามารถนํามาใชได หากพ้ืนที่ท่ีทอลม
ผานติดตั้งระบบดับเพลิงอัตโนมัติ ตามขอกําหนดใน NFPA 45  
แตตองมีดัชนีการลามไฟไมเกิน 25 
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(2) ทอลมท่ีสามารถติดไฟไดหรือวัสดุบุในทอลมตองมีดัชนีการลามไฟไมเกิน 
25 

(3) วัสดุหุมหรือบุทอลมท่ีอาจกอใหเกิดการสะสมของสารเคมีไมอนุญาตให
นํามาใชในระบบระบายอากาศเสียได 

(4) วัสดุท่ีใชทําขอตอท่ีใชสําหรับปองกนัการสั่นสะเทือน ตองมีดัชนีการลาม
ไฟไมเกิน 25 

(5) ขอตอออนท่ีอาจกอใหเกิดการสะสมของวัสดุ จะตองไมติดต้ังในบริเวณท่ี
เขาทําการบํารุงรักษาไดยาก หรือในสถานท่ีท่ีมีการออกซิไดซของสารเคมี
สูง 

(6) อุปกรณควบคุมหรือลิ้นปรับลม ท่ีติดต้ังอยูในระบบระบายอากาศ จะตอง
เปนชนดิท่ีหากเกิดการชํารุดแลว อุปกรณดังกลาวจะตองอยูในสถานะเปด 

(7) ชองสําหรับเขาบริการ เชน ชองบริเวณลิ้นปรับลม, หัวฉีดน้ําดับเพลิง, วัสดุ
ยึดตอหลอมละลาย หรือชองบริการอื่นๆ จะตองมีการปดไดอยางแนนหนา 

(8) ทอลมระบายอากาศเสียจากแตละหองปฏิบัติการจะตองถูกแยกจากกันไป
จนระบายออกนอกอาคาร 

3.8.3.3.2 อุปกรณระบายอากาศ,การควบคุม,ความเร็ว และการระบายท้ิง  

(1) พัดลมท่ีเลือกใชจะตองพิจารณาถึงการติดไฟ,การเสียหายตางๆ และการกัด
กรอน 

(2) พัดลมซึ่งใชกับวัสดุท่ีมีการกัดกรอน หรือติดไฟได อนุญาตใหเคลือบดวย
วัสดุหรือทําจากวัสดุท่ีสามารถตานทานการกัดกรอนซึ่งมีดัชนีการลามไฟ
ไมเกินกวา 25 ได 

(3) พัดลมจะตองติดตั้งในตําแหนงท่ีสามารถเขาทําการบํารุงรักษาไดอยาง
สะดวก 

(4) หากมีวัสดุหรือกาซท่ีสามารถติดไฟไดไหลผานพัดลม อุปกรณสวนหมุน
ตางๆ ตองไมเปนเหล็กหรือไมมีสวนท่ีทําใหเกิดประกายไฟและความรอน 
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(5) มอเตอรและอุปกรณควบคุมตางๆ จะตองติดต้ังภายนอกของบริเวณท่ีมีสาร
ไวไฟ ไอหรือวัสดุติดไฟ  

(6) จะตองจัดทําลูกศรแสดงทิศการหมุนของพัดลม 

3.8.3.3.3 ตําแหนงการติดตั้งครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการ 

(1) ครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการตองอยูในตําแหนงที่มีลักษณะการ
ไหลเวียนอากาศมีความปนปวนนอยทีสุ่ด 

(2) ครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการตองไมอยูในตําแหนงที่ใกลกับ
ทางเขาออก หรือสถานที่ท่ีมีความพลุกพลาน 

(3) สถานท่ีทํางานสวนบุคคลท่ีใชเวลาสวนใหญทํางานในแตละวัน เชน โตะ
ทํางาน ตองไมอยูใกลบริเวณที่เปนครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการ 

3.8.3.3.4 ระบบปองกันอัคคีภัยสําหรับครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการ 

(1) ระบบดับเพลิงอัตโนมัติ ไมจําเปนสําหรับครอบดูดลม หรือระบบระบาย
อากาศเสีย 

 ขอยกเวน 
1. ตองจัดใหมีระบบดับเพลิงอัตโนมัติหากภายในทอเปนวัสดุท่ีมี

ดัชนีการลามไฟสูงกวา 25 หรือมีวัสดุซึ่งสามารถติดไฟได 
2. หากมีการประเมินแลวพบวาจําเปนตองติดต้ังอุปกรณดับเพลิง

อัตโนมัติ 

3.8.3.3.5 การตรวจสอบ,การทดสอบและการบํารุงรักษา 

(1) จะตองมีการตรวจสอบสภาพครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการ อยางนอย
ปละ 1 ครั้ง อยางนอยดังนี ้

(1.1) สภาพท่ัวไปของครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการ ,หนากาก,สภาพ
ทอลม 

(1.2) อุปกรณตรวจวัดอัตราการไหลของอากาศ 

(1.3) อุปกรณเตือนการไหลของอากาศตํ่าหรือไมมีการไหลของอากาศ 
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(1.4) ความเร็วลมบริเวณหนาตัดทางลมเขา 

(1.5) ตรวจสอบการไหลเขาของอากาศตลอดหนาตัดทางลมเขา 

(1.6) ตรวจสอบการเปลี่ยนสภาพพ้ืนท่ีใชงานซึ่งอาจมีผลตอการทํางานของ
ครอบดูดลมสําหรับหองปฏิบัติการ 

(2) ตองดําเนินการแกไขหากความสามารถของครอบดูดลมสําหรับ
หองปฏิบัติการลดลง 

(3) ตองตรวจสอบรูปแบบความเร็ว (velocity profile) และปริมาณอากาศ
บริเวณทางเขาหลังจากมีการปรับแตงสมดุลในระบบระบายอากาศทุกครั้ง 

(4) หากมีการติดต้ังอุปกรณตรวจจับการไหลอากาศ ตองมีการตรวจสอบทุกป 
หากท่ีใดมีการกัดกรอนสูงหรือมปีจจัยเสี่ยงสูง ตองทําการตรวจสอบ
บอยครั้งขึ้น 

(5) อุปกรณสงลม,พัดลมระบายอากาศ หรือสวนประกอบอื่นๆ ตองมีการ
ตรวจสอบอยางนอยปละ 1 ครั้ง 

(6) หากระบบไมไดทําการติดตั้งอุปกรณตรวจจับอัตราการไหลอากาศ ตอง
ตรวจสอบสายพานพัดลมทุกๆ 3 เดือน หากเปนชนิด 2 สายพานอาจทําการ
ตรวจทุกๆ 6 เดือน 
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3.9 การระบายอากาศสําหรับหองครัวเชิงพาณิชยกรรม (commercial cooking operations) 

3.9.1 ความตองการท่ัวไป 

3.9.1.1 อัตราการระบายอากาศท่ัวไปของหองครัว จะตองมีอัตราไมนอยกวาท่ีกําหนดใน
มาตรฐานการระบายอากาศเพ่ือคุณภาพอากาศภายในอาคารท่ียอมรับไดของสมาคม
วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

3.9.1.2 อุปกรณครัวทุกชนิดท่ีกอใหเกิด ควัน ไอน้ํามัน ไอน้ํา ไอระเหย และกาซ ท่ีเปนอันตราย
ตอสุขภาพจะตองตดิตั้งระบบระบายอากาศแบบเฉพาะท่ีซึ่งสามารถระบายอากาศ
อันตรายออกไดทั้งหมด 

3.9.1.3 ระบบระบายอากาศครัว จะตองสามารถดูแลรักษา และ ไดรับการดูแลรักษาตลอดอายุ
การใชงาน ซึ่งไดแก อุปกรณครัว ครอบดูดลม (hood) ทอลม พัดลม ระบบดับเพลิง 
อุปกรณในการกําจัดควันหรือไอน้ํามัน 

3.9.1.4 ระยะหางระหวางพัดลมหรือทอลมกับวัสดุอื่น ๆ ในกรณีท่ีระบบระบายอากาศไมไดอยู
ในพ้ืนท่ีกันไฟ จะตองเปนดังนี ้

3.9.1.4.1 เวนระยะหางจากวัสดุติดไฟ (combustible material) อยางนอย 0.50 เมตร 

3.9.1.4.2 เวนระยะหางจากวัสดุติดไฟนอย (limited-combustible material) อยางนอย 0.08 
เมตร 

3.9.1.4.3 ไมจําเปนตองเวนระยะหางจากวัสดุไมติดไฟ (noncombustible material) 

3.9.1.4.4 ไมจําเปนตองเวนระยะหาง ถาพัดลมหรือทอลมไดรับการปองกันดวยวัสดุไมติด
ไฟ เชน รอควูล (rockwool) , แคลเซียมซิลิเกท (calcium silicate) 

3.9.1.4.5 ทอลมสามารถติดตั้งติดกับโครงสรางอาคารท่ีไมติดไฟ แตตองมีพ้ืนท่ีผิวสัมผัส
กับโครงสรางอาคารไมเกิน 50 % ของพ้ืนที่ผิวทอ และทอลมตองไดรับการ
ปองกันจากการผุกรอน 

3.9.1.5 จะตองมีแบบระบบระบายอากาศ วิธีการใชงาน และวิธีการบํารุงรักษาเก็บไว ณ บริเวณ
ท่ีใชงาน 
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3.9.1.6 ลมของระบบปรับอากาศสําหรับครัวจะตองแยกตางหากจากลมของระบบปรับอากาศ
ของพ้ืนท่ีอื่น 

3.9.2 ครอบดูดลม (hood) 

3.9.2.1 ครอบดูดลมจะตองทําจากแผนเหล็กท่ีมีความหนาไมนอยกวา 1.0 มม. หรือเหล็กกลาไร
สนิมท่ีมีความหนาไมนอยกวา 0.9 มม. หรือวัสดุอื่นท่ีมีความแข็งแรง การทนไฟและผุ
กรอนเทาเทียมกัน 

 

 
รูปท่ี 1 ตําแหนงการติดต้ังครอบดูดลม 
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3.9.2.2 ครอบดูดลมจะตองถูกประกอบขึ้นดวยวิธีการเชื่อม หรือ วิธีการอื่นท่ีจะไมทําใหเกิดการ
รั่วของลม และไอน้ํามัน 

3.9.2.3 ความกวางและความยาวของครอบดูดลมจะควรเปนตามตารางท่ี 12 
 

ตารางท่ี 12 ขนาดแนะนําสําหรับครอบดูดลม 
(ขอ 3.9.2.3) 

ชนิดของ 
ครอบดูดลม 

ระยะเผ่ือดานขาง  
ไมนอยกวาดานละ 

ระยะเผ่ือดานหนา 
ไมนอยกวา 

ระยะเผื่อดานหลัง 
ไมนอยกวา 

ความสูงจาก 
เตาปรุงอาหาร 

แบบติดผนังต่ํา 150 มม. เล็กกวาไมเกิน 
250มม. 

- 450-600 มม. 

แบบติดผนังสูง 150 มม. 150 มม. - 900-1200 มม. 
แบบกลางหอง 150 มม. 150 มม. 150 มม. 900-1200 มม. 

 

3.9.2.4 ปริมาณการระบายอากาศ จะตองทําใหความเร็วลมท่ีหนาครอบดูดลมไมนอยกวาคาใน
ตารางที่ 13 

ตารางท่ี 13 ความเร็วลมที่หนาครอบดูดลม 
(ขอ 3.9.2.4) 

ชนิดของครอบดูดลม แบบอุณหภูมิต่ํา 
เชน เตายาง เตาอบ 

แบบอุณหภูมิปานกลาง 
เชน เตาทอด 

แบบอุณหภูมิสูง 
เชน เตาผัด 

แบบติดผนังต่ํา 0.50 m/s 0.63 m/s  หามใช 
แบบติดผนังสูง 0.50 m/s 0.63 m/s 0.75 m/s 
แบบกลางหอง 0.63 m/s 0.75 m/s 1.0 m/s 

หมายเหต ุ: กรณีครอบดูดลมเปนชนิดพิเศษที่ผูผลิตใหการรับรอง สามารถใชความเร็วลมแตกตางจากที่กําหนดน้ีได 

3.9.2.5 ในกรณีท่ีทอเติมอากาศเจาะทะลุครอบดูดลม จะตองติดตั้งลิ้นกันไฟที่ทอดูดลมนั้น โดย
มีอุณหภูมิทํางานสูงสุด 141 องศาเซลเซียส ยกเวน ครอบดูดลมท่ีจายอากาศเติมออกทาง
ดานหนา ไมใชดานลาง 

3.9.2.6 ในกรณีท่ีหองครัวมีการปรับอากาศ หรือมีความตอเนื่องกับหองปรับอากาศ ครอบดูด
ลมควรเปนชนิดมีอากาศเติม 
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3.9.3 แผงดักน้ํามันภายในครอบดูดลม (grease removal device) 

3.9.3.1 ครอบดูดลมจะตองติดต้ังแผงดักน้ํามันตลอดเวลาการใชงาน เพ่ือปองกันน้ํามันเขาสู
ระบบทอลม 

3.9.3.2 แผงดักน้ํามันจะตองมีคุณลักษณะตามมาตรฐาน UL 1046 Grease Filters for Exhaust 
Ducts  

3.9.3.3 หามใช Mesh Filter เปนแผงดักน้ํามัน 

3.9.3.4 ระยะหางระหวางแผงดักน้ํามันกับเตาปรุงอาหารจะตองไมนอยกวา 0.50 เมตร 

3.9.3.5 แผงดักน้ํามันจะตองถอดเพ่ือลาง ทําความสะอาดไดงาย 

3.9.3.6 แผงดักน้ํามันจะตองติดตั้งเปนมุมไมนอยกวา 45 องศา จากแนวระดับ 

3.9.3.7 แผงดักน้ํามันจะตองติดตั้งรางรับน้ํามันไวดานลางซึ่งลาดเอียงไปสูถวยเก็บน้ํามัน 

3.9.4 ระบบทอลมระบายอากาศ 

3.9.4.1 ทอลมระบายอากาศครัวหามเดินผานผนังกนัไฟ 

3.9.4.2 ทอลมระบายอากาศครัวจะตองเดินทอใหมีระยะทางสั้นท่ีสุดไปยังภายนอกอาคาร 

3.9.4.3 ทอลมระบายอากาศครัวหามใชเปนทอรวมกับทอลมประเภทอื่นของอาคาร 

3.9.4.4 ทอลมครัวจะตองติดตั้งโดยไมใหเกิดการสะสมของน้ํามัน ยกเวนในตําแหนงท่ีทอลม
ท้ังหมดลาดเอียงเขาหา และมีการติดต้ังวาลวปลอยน้ํามันไวแลว 

3.9.4.5 อุปกรณยึด แขวน รองรับ ทอลมจะตองเปนวัสดุไมติดไฟ และหามเจาะทะลุผนังทอลม
เด็ดขาด 

3.9.4.6 ครอบดูดลมท่ีมีลิ้นปรับปริมาณลม จะตองจัดใหมีชองเปดบริการที่ทอลมเพ่ือเขาไปทํา
ความสะอาดลิ้นปรับปริมาณลมได ยกเวน ในกรณีท่ีสามารถทําความสะอาดจากภายใน
ครอบดูดลมได 

3.9.4.7 พัดลมระบายอากาศท่ีมีการตอทอลมท้ังดานดูดและดานสง จะตองมีชองเปดบริการที่
ทอลมทั้ง 2 ดานภายในระยะไมเกิน 0.90 เมตร 
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3.9.4.8 ทอลมระบายอากาศในแนวนอนจะตองมีชองเปดบริการที่ทอลมอยางนอย 1 ชอง 
เพ่ือใหคนเขาไปทําความสะอาดทอลมได ในกรณีท่ีไมสามารถติดตั้งชองเปดบริการ
ขนาดดังกลาวไดจะตองมีชองเปดสําหรับลวงทําความสะอาดทุกระยะ 4.00 เมตร  

3.9.4.9 ทอลมระบายอากาศในแนวตั้งจะตองมีชองเปดบริการท่ีทอลมที่ระดับบนสุดเพ่ือใหคน
เขาไปทําความสะอาดทอลมได ในกรณีท่ีคนไมสามารถเขาไปไดจะตองมีชองเปด
บริการสําหรับลวงทําความสะอาดทุก ๆ ชั้นของอาคาร 

3.9.4.10 ชองเปดบริการทอลมสําหรับใหคนเขาไปทําความสะอาดจะตองมีขนาดไมเล็กกวา 
0.50x0.50 เมตร ยกเวน ทอลมท่ีมีขนาดเล็กกวา 0.50 เมตร ใหมีชองเปดบริการสําหรับ
ลวงทําความสะอาดขนาด 0.30x0.30 เมตร 

3.9.4.11 ชองเปดบริการตองทําจากวัสดุเดียวกับทอลมโดยมีปะเก็นทนไฟขนาด 815 องศา
เซลเซียส ยึดติดดวยนอต สกรู ซึ่งไมเจาะทะลุทอลม 

3.9.4.12 ชองเปดฝา หรือประตูของชองทอ จะตองมีขนาดไมเล็กกวา ชองเปดบริการท่ีทอลม 

3.9.4.13 ทอลมจะตองทําจากแผนเหล็กที่มีความหนาไมนอยกวา 1.3 มม. หรือเหล็กกลาไรสนิม
ท่ีมีความหนาไมนอยกวา 1.0 มม. 

3.9.4.14 ทอลมระบายอากาศท่ีมีไขมันจากครัวจะตองประกอบและตอดวยวิธีการเชื่อมท้ังแนว
ขวางและแนวยาว ยกเวน ในตําแหนงตอทอลมกับครอบดูดลม ในตําแหนงตอทอลมกับ
พัดลม และในตําแหนงท่ีไมสามารถทําการเชื่อมทอตามแนวขวางได ใหทําการตอทอ
ลมดวยหนาแปลนตามวิธีการในขอ 3.4.4.3.3(3) 
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รูปที่ 2 ตําแหนงการตอทอลมครัว 

 

(1.1) การตอเชื่อมทอลมจะตองเปนแบบเทเลสโคปค (telescoping 
duct connection) หรือ แบบปากระฆัง (bell duct connection) 
หรือ แบบหนาแปลนเชื่อมโดยรอบ (flanged with edge 
weld) ตามรูป หามตอทอลมแบบตอเชื่อมชน (Butt weld 
connection) เด็ดขาด 
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รูปที่ 3 ตัวอยางการตอเชื่อมทอลมแบบปากระฆัง 

3.9.4.15 การติดต้ังทอลมภายนอกอาคารจะตองมีวิธีปองกันการผุกรอน 

3.9.4.16 ผนังหุมชองเปดลอมรอบชองทอแนวด่ิงจะตองมีอัตราการทนไฟไมนอยกวา 2 ชั่วโมง 
รวมถึงประตูเปดบริการของชองทอจะตองมีอัตราการทนไฟไมนอยกวา 2 ชั่วโมง
เชนกัน 

3.9.4.17 ชองท้ิงอากาศที่หลังคาจะตองอยูหางจากอาคารขางเคียง เขตที่ดิน และทอดูดอากาศเขา
อาคารในแนวระดับไมนอยกวา 5.00 เมตร 

3.9.4.18 ชองท้ิงอากาศที่ผนัง จะตองเปนไปตามขอกําหนดดังนี ้

3.9.4.18.1 ผนังท่ีติดต้ังทอลมระบายอากาศจะตองเปนวัสดุไมติดไฟ 

3.9.4.18.2 ชองท้ิงอากาศท่ีผนังจะตองอยูหางจากอาคารขางเคียง เขตท่ีดิน พ้ืนดิน โครงสราง
ท่ีสามารถติดไฟได เครื่องใชไฟฟา สายสงไฟฟา ทอดูดอากาศเขาอาคาร ประตู 
หนาตาง ท่ีอยูในระดับเดียวกัน หรือระดับตํ่ากวา ไมนอยกวา 5.00 เมตร ยกเวน 
ในกรณีท่ีชองทิ้งอากาศอยูต่ํากวา จะตองเพ่ิมระยะหาง 0.075 เมตรทุกๆ มุมองศาท่ี
เพ่ิมขึ้น 1 องศาจากแนวระดับ ตามรูปท่ี 4 

3.9.4.18.3 ชองท้ิงอากาศจะตองปลอยอากาศออกในแนวต้ังฉากกับผนัง หรือ ระบายขึ้น
ดานบน 
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3.9.4.18.4 ทอลมระบายอากาศจะตองลาดเอียงระบายน้ํามันกลับเขาสูครอบดูดลมหรือจุด
ระบายน้ํามันท่ีจัดเตรียมไว 

3.9.4.19 ครอบดูดลมสําหรับอุปกรณครัวที่ไมมีไขมันสามารถใชวัสดุเปนโลหะแข็งได  

3.9.4.20 ทอลมสําหรับครอบดูดลมท่ีไมมีไขมันใหใชวัสด ุและวิธีประกอบทอตามมาตรฐานทอ
สงลมในระบบปรับอากาศ 

รูปท่ี  4 การติดต้ังชองท้ิงอากาศท่ีผนัง 
 

3.9.5 ระบบสงลม 

3.9.5.1 พัดลมระบายอากาศท่ีมีไขมันประเภทติดตั้งบนหลังคา (upblast fan) หรือชนิดท่ีมอเตอร
อยูภายในกระแสลม จะตองเปนชนิดท่ีมีคุณลักษณะตามมาตรฐาน UL 762 Restaurant 
Exhaust Fan หรือมาตรฐานอื่นท่ีมีความนาเชื่อถือเทียบเทา 

3.9.5.2 พัดลมระบายอากาศท่ีมีไขมันชนิดหอยโขงจะตองเปนไปตามขอกําหนดดังนี ้

3.9.5.2.1 ใบพัดจะตองเปนชนิดโคงหลัง (backward curve) เพ่ือปองกันมอเตอรทํางานเกิน
พิกัด และเพ่ือสะดวกตอการทําความสะอาด 
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3.9.5.2.2 เพลาสงกําลังจะตองเปนชนิดลูกปน (bearing) ท้ังหมดอยูนอกกระแสลม 

3.9.5.2.3 พัดลมจะตองมีทอระบายน้ํามันออกจากพัดลม 

3.9.5.2.4 พัดลมจะตองติดต้ังในตําแหนงที่สามารถบํารุงรักษาได หรือมีชองเปดฝาขนาด
ใหญเพียงพอ 

3.9.5.2.5 การตอทอลมกับพัดลมใหใชวิธีตอทอลมดวยหนาแปลนตามวิธีดังตอไปนี ้
 

 

 
 

 
รูปที่ 5 การตอทอลมกับพัดลมแบบหนาแปลนเหลื่อมระยะ 
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รูปท่ี 6  การตอทอลมกับพัดลมแบบหนาแปลน 
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รูปที่ 7 การตอทอลมกับพัดลมแบบหนาแปลนสอด 
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รูปท่ี 8 การตอทอลมกับพัดลมแบบหนาแปลน 
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3.9.5.3 ความเร็วของอากาศภายในทอลมระบายอากาศตองไมตํ่ากวา 2.5 เมตรตอวินาที และ
ตองไมเกิน 12.5 เมตรตอวินาที  

3.9.5.4 การเติมอากาศทดแทนจะตองเพียงพอสําหรับการปองกันไมใหแรงดันอากาศในครัวต่ํา
กวาพ้ืนท่ีโดยรอบเกิน 5 ปาสคาล หรือ ในกรณีท่ีใชครอบดูดลมท่ีมีชองสําหรับเติม
อากาศ สามารถเติมอากาศไดตํ่าท่ีสุด 80 เปอรเซ็นต ของปริมาณลมระบายท้ิง 

3.9.6 อุปกรณเสริม 

3.9.6.1 หามติดต้ังลิ้นปรับปริมาณลมในระบบทอลมระบายอากาศที่มีไขมัน 

3.9.6.2 หามติดต้ัง มอเตอร หลอดไฟ หรืออุปกรณไฟฟาอื่น ๆ ภายใน ครอบดูดลม ทอลม หรือ 
ตลอดทางระบายอากาศ ยกเวน ในกรณีไดรับการปองกันจากลมระบายท้ิงแลว 

3.9.7 การใชงานและการบํารุงรักษาอุปกรณ 

3.9.7.1 ชองเปดบริการสําหรับบํารุงรักษาระบบระบายอากาศจะตองไมถูกกีดขวางโดยอุปกรณ
อื่น 

3.9.7.2 อุปกรณในระบบ ไดแก ครอบดูดลม แผงดักน้ํามัน พัดลม จะตองลางทําความสะอาด 
ตามระยะเวลา หรือตามความสกปรกของอุปกรณ 

3.9.7.3 การตรวจสอบระบบระบายอากาศควรเปนไปตามระยะเวลาในตารางท่ี 14 ดังนี ้
 

ตารางท่ี 14 การตรวจสอบระบบระบายอากาศสําหรับหองครัว 
(ขอ 3.9.7.3) 

ประเภทหรือระดับของการใชงานระบบ ความถ่ีในการตรวจสอบ 
ระบบสําหรับการใชงานหนัก เชน 24 ชั่วโมง ทุก 3 เดือน 
ระบบสําหรับการใชงานปานกลาง ทุก 6 เดือน 
ระบบสําหรับการใชงานนอย ทุก 1 ป 

3.9.7.4 หามใชน้ํายาทําความสะอาดท่ีติดไฟได 

3.9.7.5 กอนการทําความสะอาดระบบระบายอากาศจะตองตัดวงจรของระบบไฟฟากอน 
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ภาคผนวก 
 

รายการมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมท่ีเกี่ยวของกับวัสดุในระบบปรับอากาศ 
 

หมายเลข มอก. รายการมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม  

มอก. 11 - 2549 สายไฟฟาหุมฉนวนพอลิไวนิลคลอไรด  

มอก. 17 - 2532 ทอพีวีซีแข็งสําหรับใชเปนทอน้ําดืม่  

มอก. 26 - 2516 ทอเหล็กกลาอาบและไมอาบสังกะสีชนิดตอดวยเกลียว  

มอก. 94 - 2517 ขอตอทอพีวีซีแข็งสําหรับใชกับทอรับความดัน ทอระบายน้ําและสิ่ง
ปฏิกูล 

 

มอก. 256 - 2540 ประตูน้ําเหล็กหลอ : ลิ้นยกแบบรองลิ้นโลหะสําหรับงานประปา  

มอก. 276 - 2532 ทอเหล็กกลา  

มอก. 277 - 2532 ทอเหล็กกลาอาบสังกะส ี  

มอก. 281 - 2532 เกลียวทอเหล็กกลาสําหรับงานทอน้ําและงานทอท่ัวไป  

มอก. 293 - 2541 สายไฟฟาอะลูมิเนียมหุมดวยฉนวนโพลิไวนิลคลอไรด  

มอก. 296 - 2522 บรรยากาศสําหรับปรับสภาพและทดสอบและอุณหภูมิอางอิงท่ีเปน
มาตรฐาน 

 

มอก. 343 - 2523 กอกน้ํา  

มอก. 382 - 2531 ประตูน้ําเหล็กหลอ : ลิ้นปกผีเสื้อ  

มอก. 383 - 2529 ประตูน้ําเหล็กหลอ : ลิ้นกันกลับชนิดแกวง  

มอก. 385 - 2524 เครื่องปรับอากาศชนิดติดผนังหอง  

มอก. 427 - 2531 ทอเหล็กกลาเชื่อมดวยไฟฟาสําหรับสงน้ํา  

มอก. 431 - 2529 ประตูน้ําทองแดงเจือแบบลิ้นยก  

มอก. 432 - 2529 ประตูน้ําเหล็กหลอแบบลิ้นยกสําหรับใชงานท่ัวไป  

มอก. 486 - 2527 ใยแกว  

มอก. 487 - 2526 แผนใยแกว  

มอก. 558  
เลม 9 - 2528 

วิธีทดสอบวัสดุทนไฟ เลม 9 ความหนาแนนรวม ความพรุนปรากฏ 
การดูดซึมน้ํา และความถวงจําเพาะปรากฏ 

 

มอก. 604 - 2529 อุปกรณประกอบทอเหล็กหลอ  

มอก. 643 - 2529 เหล็กหลออบเหนียว  

มอก. 644 - 2529 เหล็กเพลาดํา  
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มอก. 691 - 2547 สีอีพอกซีสําหรับงานท่ัวไป  

มอก. 710 - 2530 พัดลมไฟฟากระแสสลับชนิดระบายอากาศ  

มอก. 770 - 2533 ทอเหล็กกลาเคลอืบสังกะสีสําหรับใชรอยสายไฟฟา  

มอก. 831 - 2531 เหล็กกลาคารบอนหลอ  

มอก. 838 - 2531 สายไฟฟาสําหรับวงจรควบคุม  

มอก. 910 - 2532 ทอโพลิบิวทิลีนสําหรับใชเปนทอน้ําดื่ม  

มอก. 918 - 2535 อุปกรณและขอตอเหล็กหลอเทาสําหรับทอสงน้ําชนิดทนความดัน  

มอก. 934 - 2533 พัดลมไฟฟากระแสสลับ เฉพาะดานความปลอดภัย มาตรฐาน
บังคับ 

มอก. 955 - 2533 สายไฟฟาทองแดงหุมดวยยาง : สายออนถัก  

มอก. 979 - 2533 ทอพีวีซีออนไมเสริมแรงสําหรับใชงานทั่วไป  

มอก. 999 - 2533 ทอพีวีซีแข็งสําหรับใชในงานอุตสาหกรรม  

มอก. 1032 - 2534 น้ํายาประสานทอพีวีซีแข็งและขอตอทอพีวีซีแข็ง  

มอก. 1131 - 2535 ขอตอทอพีวีซีแข็งสําหรับใชกับทอรับความดัน  

มอก. 1139 - 2536 ทอทองแดงไรตะเข็บ  

มอก. 1155 - 2536 เครื่องปรับอากาศสําหรับหอง แบบแยกสวน ระบายความรอนดวย
อากาศ 

 

มอก. 1337 - 2539 การทดสอบความทนไฟ - ทอระบายอากาศ  

มอก. 1516 - 2549 เครื่องฟอกอากาศ เฉพาะดานความปลอดภัย  

มอก. 2131 - 2545 เหล็กแผนเคลือบสังกะสีโดยกรรมวิธีจุมรอน และเคลือบสี : แผน
มวนและแผนตัด 

 

มอก. 2133 - 2545 ทอเหล็กกลาออนเคลือบสังกะสีสําหรับรอยสายไฟฟา  

มอก. 2134 - 2545 เครื่องปรับอากาศสําหรับหอง เฉพาะดานสิ่งแวดลอม : ประสิทธิภาพ
พลังงาน 

 

มอก. 2212 - 2548 ระบบฉนวนไฟฟา-การจัดประเภททางความรอน  

มอก. 2228 - 2548 เหล็กแผนเคลือบอะลูมิเนียม/สังกะสีโดยกรรมวิธีจุมรอน สําหรับงาน
ทั่วไป งานขึ้นรูปและงานโครงสรางท่ัวไป 

 

มอก. 2303 - 2549 แผนฉนวนความรอนใยแร  

 


